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Perception of health professionals regarding the use of horticultural therapy
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Abstract

In some countries, such as Croatia, horticultural therapy (HT) is still in its early stages, which is
reflected in the extremely low use of this therapy in practice. The main reasons for this are the lack of
necessary infrastructure (outdoor or indoor spaces for horticultural activities) and formal education
that would allow HT to be carried out safely. The aim of the research was to determine the awareness
and perception of the staff of the Special Hospital for the Protection of Children with
Neurodevelopmental and Motor Disabilities in Zagreb about the benefits and possibilities of
introducing HT into regular therapeutic activities. The research was conducted in 2019 by means of a
survey among members of the reference population, i.e., a sample of 120 health workers of the
referred hospital. The results show that most respondents are familiar with the concept of horticultural
therapy, while as many as 88 % of respondents believe that horticultural therapy is not or is
insufficiently known in their environment. Most of the respondents do not recommend HT to their
patients. Additional training in HT is considered important or very important by almost all
respondents, regardless of where such training would take place. At the same time, 89 % of
respondents believe that additional training and the use of HT would significantly improve the overall
psychophysical condition of patients and stimulate more competition among colleagues which will
lead to a broader application of horticultural therapy. The results show that healthcare professionals

are interested in HT in healthcare facilities and are willing to be trained in its safe use.

Key words: horticulture, health care facilities, therapeutic activities, education, Croatia.
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Introduction

The positive influence of nature and plants on people has been known since ancient times, but it was
not until the 20th century that the horticultural therapy (HT), which contributes passively and actively
to improve the health of the user, was studied and applied more seriously. In the first half of the 20th
century, horticultural therapy began to be used in various health institutions, but it was only during and
after the Second World War that its wider use was recorded. During this time, the number of various
occupational therapy programs in veterans' hospitals in the United States increased significantly,
providing the impetus for the emergence of the profession of horticultural therapy. At this time, more
and more literature appeared in the field of occupational therapy, including chapters on the use of
horticultural activities and plants (Shoemaker and Diehl, 2012). In the second half of the 20th century,
various training programs were established and a large amount of scientific research was published,
which was listed in detail by Markee and Janick (1979). In 1973, the National Council for Therapy
and Rehabilitation Through Horticulture (NCTRH) was founded, which was renamed the American
Horticultural Therapy Association (AHTA) in 1987. In 1986, the AHTA began publishing its first
scientific journal, the Journal of Therapeutic Horticulture (AHTA, 2023).

As defined by the American Horticultural Therapists Association (AHTA, 2023), horticultural therapy
(HT) is the participation in horticultural activities directed by a registered horticultural therapist to
achieve specific goals within an established treatment, rehabilitation, or vocational plan. HT is an
active process that takes place within a defined treatment plan, with the process itself being considered
a therapeutic activity and not the product. In addition to HT, there is also therapeutic horticulture (TH),
which the AHTA defines as participation in horticultural activities led by a registered horticultural
therapist or other professional trained in the use of horticulture as a therapeutic modality to support
program goals (AHTA, 2023). TH is a process in which participants improve their well-being through
active or passive engagement with plants and plant-related activities and, in a broader context, with
nature. From these two definitions, the most important difference between HT and TH should be
emphasized, as they are often considered synonyms. Unlike TH, HT has well-defined and documented
treatment goals and is performed exclusively by a registered horticultural therapist, as opposed to TH,
which can also be performed by other professionals who have received appropriate training in the field
of horticulture. Notwithstanding the differences mentioned, the term HT is used in this paper due to
the context of the research objectives. In addition to HT and TH, two other programs should be
mentioned: social horticulture and vocational training for horticulture, which is extremely important
for the inclusion of people with disabilities in the labor market, as horticulture (in this case gardening)
is recognized as one of the most interesting professions for their employment (Mori¢ and Marinié,

2017).
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HT has numerous benefits, the most important of which can be defined as psychological, physical,
cognitive, and social. Improvement in quality of life (Stoneham et al., 1995; Kim et al., 2020),
increase in self-esteem (Lee et al., 2021), improvement in mood (Chan et al., 2017), reduction in
anxiety (Kim and Park, 2018 ), relief of depression (Zhang et al., 2022), stress reduction (Ulrich et al.,
1991; Shao et al., 2020; Curzio et al., 2022) and increased self-confidence (Karthikeyan et al., 2017)
are just some of the proven psychological benefits. There are also physical benefits such as improving
fine and gross motor skills (Lee et al., 2018), decreasing heart rate (Wichrowski, 2005), promoting
physical health in a broader context (Han et al., 2018), improving strength (Yan et al., 2019),
endurance (Park et al., 2016) and coordination (Malamud, 2015). Certain cognitive benefits have also
been noted, such as learning new but familiar and non-threatening learning experiences in offenders
(Ascencio, 2018), but also the repeated learning of forgotten skills and the improvement of memory in
people with dementia (Soderback et al., 2004; Noone et al., 2017), increasing attention span (Kaplan
and Kaplan, 1989), developing skills to deal with successes and failures (Oh et al., 2020), improving
concentration and attention to detail (Tu and Chiu, 2020). Social benefits such as improving social
skills (Kim et al., 2012), sharing experiences (Siu et al., 2020), learning cooperation skills (Kweon et
al.,, 1998; Joy et al.,, 2020), practicing communication (Haller and Capra, 2006) and develop
relationships with other people (Gonzales et al., 2011; Parkinson et al. 2011; Begi¢ et al., 2022) are
extremely important for better inclusion of various social and vulnerable groups in, let's say, normal
life. In the broader context of HT, it should also be mentioned that spending time in a natural
environment (White et al., 2019) or the mere sight of greenery (Ulrich, 1984; Kaplan, 2001) has

significant benefits for improving human health.

HT can be applied to all age groups, from preschool children (Flick, 2012), elementary school students
(Oh et al., 2020) and college students (Li et al., 2022) to the elderly (Wang et al, 2022) and for various
social groups such as children with difficulties and people with disabilities, veterans with post-
traumatic stress disorder (Detweiler et al., 2015; Mottershead and Ghisoni, 2021), prisoners (Mattson

et al., 2004) and youth in correctional facilities or juvenile detention centers (Park et al., 2022).

HT is used very rarely in Croatia to support treatment, although Bozidar Spigi¢, the founder of
orthopedics and rehabilitation in the southeast of Europe, mentioned in his book at the beginning of
the 20th century the use of occupational therapy and horticultural activities as rehabilitation
procedures for veterans of the First World War, such as a horticultural course, planting and watering
vegetables, tending gardens and planting flowers (Spigi¢, 1917). One of the fundamental problems of
the lower involvement of HT in therapeutic activities is that in the Republic of Croatia there is no
possibility of obtaining the title of horticultural therapist, as is the case with occupational therapists
and other therapists. The only recognized college course with this profile is "Introduction to

Horticultural Therapy" at the University of Zagreb Faculty of Agriculture. However, since it is only a
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course within a graduate program in Horticulture — Ornamental Plants, it does not enable the

acquisition of the title of a registered horticultural therapist (Zidovec et al., 2015).

For this reason, this study attempted to determine the interest in the application of HT itself and the
willingness of health professionals to undergo further training in HT. In accordance with the above,
the objectives of the study are: to determine the extent to which the health professionals of the Special
Hospital for the Protection of Children with Neurodevelopmental and Motor Disorders are aware of
horticultural therapy; what attitudes they have towards the use of horticultural therapy in addition to
other therapeutic activities in other institutions and to determine the degree of importance of additional

education and willingness for additional education and practical application of horticultural therapy.
Materials and methods

Target population and structure of the research sample

The study was conducted with a convenience sample of members of the reference population, i.e. a

sample of 120 employees of the Goljak Special Hospital in Zagreb.

Considering the research method, i.e. the sample design and the method of selecting respondents, it
was a non-probabilistic sample and the type of sample was a convenience sample. Therefore, the
trends and conclusions observed in the realized sample can only serve as a rough indicator of the

parameters of the population.
Sociodemographic characteristics of the respondents

The sociodemographic characteristics of respondents at Goljak Special Hospital included gender
structure, age structure, level of education completed, and years of work experience at the healthcare

facility where respondents were employed at the time of the survey (Table 1).

Table 1. Sociodemographic characteristics of employees of the Goljak Special Hospital (n = 120)

Variable The variable category f %
Gender Male 56 46.7
Female 64 533
Level of education High school 29 24.2
Bachelor study 53 44.2
Master study 35 29.2
MSc 3 2.5
Age 24-35 23 19.2
36-45 54 45.0
46-55 28 233
56-65 15 12.5
Years of working experience 0-2 3 2.5
3-7 13 10.8
8-15 33 27.5
16-25 36 30.0
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Variable The variable category f %
26-35 28 233
36 and more 7 5.8

Regarding the gender structure of the respondents, the sample consisted of 47 % male and
53 % female healthcare professionals. More than 50 % of the respondents, namely 64 %, were
younger than 46 years old, while 13 % of the respondents were between 56 and 65 years old.
Taking into account the highest level of education completed, the largest number of
respondents (44 %) had a higher professional degree, while 3 % of respondents had a Master's
degree (MSc). At the same time, there was not a single study participant in the sample with
the highest completed degree of Doctor of Science. Regarding the years of professional
experience in the current healthcare institution, 3 % of the respondents had less than two years
of professional experience at the time of the survey, while most of the respondents (69 %) had

between eight and twenty-five years of experience in the reference healthcare institution.
Data collection

The data collection was conducted in 2019 using the method of written personal interview of
respondents (PAPI) with the help of a paper version of the questionnaire on the premises of the
Special Hospital for the Protection of Children with Neurodevelopmental and Motor Disabilities

Goljak in Zagreb (hereinafter: Special Hospital Goljak).

An invitation to participate in the study was sent to potential respondents. The ones that agreed to
participate in the study were briefly introduced to the topic of the survey and the purpose of the study,
assured of the anonymity of the data and the confidentiality of their responses, after which the
respondents completed the questionnaire independently. Completing the questionnaire took an average

of ten minutes.

Participation in the study was voluntary and respondents could withdraw at any time without giving
reasons. The survey results were anonymous and confidential, i.e. the data collected was used
exclusively for the preparation of this study and was not passed on to other persons or institutions. The
respondents' answers were analyzed collectively, i.e. at the level of the total sample, using an
anonymized database that makes it impossible to link the research results obtained to the identity of

the respondents.
Survey questionnaire

In order to collect relevant data, a questionnaire with 14 questions and a total of 17 variables was
designed and created in accordance with the defined research objectives and postulated hypotheses. As

far as the structure of the questions is concerned, all questions were of the closed type, in the form of a
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single answer, with respondents having the option of selecting only one of the answers offered from a
different group of answers. Closed questions and statements are associated with nominal response
scales with a different number of categories or ordinal rating scales with a different number of levels.
At the same time, the consequences of additional professional education and training in the field of
horticultural therapy and the effects of the application and introduction (implementation) of
horticultural therapy in regular therapeutic activities were measured with a multi-item measuring
instrument consisting of four items, while other measurement items were measured with simple

indicators (single-item measuring instruments).
The questionnaire comprised the following eight measurement fields:

(a) socio-demographic characteristics of the healthcare care workers surveyed, including gender
structure, age structure, highest level of education completed, and years of work experience in the

healthcare care facility where the respondents were employed at the time of the survey;

b) familiarity with the concept of horticultural therapy, measured by a direct indicator (the question:
"Do you know what horticultural therapy is?"), which was assigned a three-point ordinal rating scale
from 1 to 3, with a lower scale score indicating a lower level of familiarity with the concept of

horticultural therapy, while the highest score indicated an upper level of familiarity;

¢) the level of importance of stress management therapy from the respondents' perspective, measured
by a direct indicator (the question: "In your opinion, how important is stress management therapy?"),
which was assigned a five-point ordinal rating scale from 1 to 5, with a lower scale value indicating
less importance of stress management therapy and the highest scale value indicating greater

importance;

d) the extent to which horticultural therapy is represented in the respondents' environment, which was
measured by a direct indicator (the question: "To what extent is horticultural therapy represented in
your environment?"), which was assigned a five-point ordinal rating scale from 1 to 5, with a lower
scale value indicating a lower representation of horticultural therapy in the respondents' environment,

while the highest scale value indicated a stronger representation of HT in their work environment;

f) the willingness to undergo additional training in the field of horticultural therapy, which was

measured using two indicators:

the degree of importance of additional training in horticulture for practicing horticultural
therapy, which was measured by a direct indicator (the question "To what extent is additional
training in horticulture important for practicing horticultural therapy?"), which was assigned a
five-point ordinal rating scale from 1 to 5, with a lower scale value indicating less importance
of additional training in horticulture for practicing horticultural therapy, while the highest

scale value indicates greater importance of additional training;
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willingness to attend horticultural therapy training seminars, measured by a direct indicator
(the question: "Would you attend horticultural therapy training seminars?" using a nominal
rating scale with three categories (Yes; No; and Yes, if they are recognized by the health

facility where I work);

g) the impact of the respondents’ additional professional training in HT and the impact of the
application and introduction (implementation) of HT in regular therapeutic activity from the
respondents' perspective, measured by four indicators: the impact of the respondents' additional
professional training in HT on the general psychophysical state of patients; on competition between
colleagues; on the image of the health facility where the staff was interviewed; and on the perception
of nature/green fields and their use in medicine. The indicators for the impact of the additional training
were assigned a five-point ordinal rating scale from 1 to 5, with a lower scale value indicating a lower
impact of the additional training on the reference area, while the highest scale value indicated a greater

impact;
h) the attitude towards the use of horticultural therapy, which was measured using two indicators:

the degree of importance of creating specially designed green fields for citizens with the aim
of applying horticultural therapy, measured by a direct indicator (the question: "To what
extent is the creation of specially designed green spaces important for citizens with the aim of
applying horticultural therapy?"), which was assigned a five-point ordinal rating scale from 1
to 5, with a lower scale value indicating less importance of creating specially designed green
spaces with the aim of applying horticultural therapy, while the highest scale value indicates

greater importance;

the degree of importance of the practical therapeutic effect of the application of horticultural
therapy, measured by a direct indicator (the question: "To what extent is the therapeutic effect
of horticultural therapy important for practice?"), which was assigned a five-point ordinal
rating scale from 1 to 5, with a lower scale value indicating less importance of the practical
therapeutic effect of the application of horticultural therapy, while the highest scale value

indicates greater importance.
Statistical analysis

The collected data were processed and analyzed with SPSS 28 (IBM, 2021). The empirical data were
analyzed using the methods and procedures of descriptive statistics. Within the framework of
descriptive statistics, the variables were analyzed with univariate techniques using appropriate
descriptive statistical indicators (frequency distributions, percentage distributions of responses, mean

values, modal values, median values, standard deviation, asymmetry and flatness).
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Results and discussion

Familiarity with the concept of horticultural therapy

Of the 120 health professionals surveyed, 27 % were unfamiliar with the concept of horticultural
therapy, 11 % had heard of horticultural therapy but did not know exactly what the term meant, while

the majority of respondents, 63 %, were familiar with the term horticultural therapy (Figure 1).

Do you know what horticultural therapy (HT) 1s?

= Yes, I know exactly what HT means = Not at all Yes, but I'm not sure what it means exactly

Figure 1. Familiarity with the concept of horticultural therapy (n = 120)

The degree of importance of stress management therapies from the respondents' perspective

Regarding the level of importance of stress reduction therapy, the vast majority of health professionals
surveyed (97.5 %) considered stress reduction therapy important (M + SD = 4.38 £ 0.62), while 3 % of
respondents considered it unimportant. Not a single study participant was identified for whom the

therapy was not important at all, i.e. neither important nor unimportant (Figure 2).

The importance of therapy, i.e. the active or passive use of the garden to relieve stress, is not only
important for patients and users of health services, but also for the staff themselves, as problems with
health staff are becoming increasingly apparent in most European countries and in North America.
Indeed, certain professions are notoriously stressful, such as nursing, as they are often associated with
overwork due to job demands, lack of control or decision-making power and stress due to shift work
(Ulrich, 2001). Additional pressure also arises from the growing need to control or reduce costs
(Ulrich, 2002). This has led to lower job satisfaction, increased absenteeism, higher turnover and
shortage of qualified staff, higher provider operating costs and lower quality of patient care (Ulrich,
2002). All of these problems demonstrate the importance of gardens as a means of escaping workplace
pressures and recovering from stress. In addition, some research suggests that hospital gardens
increase employee satisfaction and help hospital administrators attract and retain qualified staff

(Cooper Marcus and Barnes, 1995; Whitehouse et al., 2001).
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In your opinion, how important is stress management therapy?

60%

54%

50%
43%

40%
30%
20%

10%
2%
[—

Very important Important Neither important Not important ~ Not important at all
nor unimportant

0%

Figure 2. The level of importance of stress-relieving therapy from the perspective of the respondents

The degree of representation of horticultural therapy in the environment from the respondents’

perspective

The vast majority of health professionals surveyed (88 %) felt that horticultural therapy was not
represented at all or was inadequately represented (M + SD = 1.55 + 0.69). There was not a single
study participant in the sample who felt that horticultural therapy was present or very present in their

setting (Figure 3).

To what extent is horticultural therapy represented in your
environment?

Not represented at all 55%

Not sufficiently represented _ 33%

Neither represented nor unrepresented - 11%

Represented 0%
Very represented 0%

I don't know, I can't estimate I 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figure 3. The level of representation of HT in the environment from the perspective of the respondents
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The respondents' opinion on the presentation of HT in the medical environment is in line with the
study by Kuhari¢ et al. (2010), which found that 80 % of respondents do not implement HT in the
institutions where they are employed and that they have no knowledge of its implementation on the

territory of the Republic of Croatia.
The practice of recommending horticultural therapy to patients

Regarding the practice of recommending horticultural therapy to patients, the largest proportion of
respondents (60 %) do not recommend HT to patients, while 40 % recommend it, with 23 %

recommending it regularly and 18 % recommending it only sometimes.

The discrepancy between the positive perception of HT and the fact that the majority of respondents
do not recommend it can be explained by the fact that there are no facilities in Croatia that perform it,
or that respondents are not familiar with such facilities. If the circumstances were different, the results
would perhaps be more in line with the research findings, which state that in most cases respondents
would recommend the use of HT to anyone who is interested or motivated to undergo this type of

therapy (Kuhari¢ et al., 2010).

Regarding the practice of recommending horticultural therapy to patients by colleagues, 55 % of
respondents believe that their colleagues recommend HT to their patients, while 26 % believe that they
do not recommend HT to their patients. 19 % of respondents could not assess whether their colleagues

recommend horticultural therapy to their patients.
Willingness to undergo additional training in the field of horticultural therapy

Regarding the importance of additional training in horticulture for use in practice, all respondents
believe that additional training is important (M = SD = 4.40 + 0.49). Of the respondents, 60 %
consider it important and 40 % very important. There was not a single respondent in the study sample
who felt that additional training in horticulture was not important at all, not important, or neither

important nor unimportant for practicing horticultural therapy (Figure 4).

In terms of willingness to attend training seminars on horticultural therapy, almost all respondents (98
%) would attend such seminars, with 69 % attending regardless of where they work, while 29 % of
respondents would attend training seminars if they were offered at a health facility where they are
employed. Only 2 % of respondents would not attend such seminars. The importance of additional
training is also reflected in the results of a study conducted in the USA, which found that 86 % of
respondents believe that horticultural therapy is needed in a regular medical program, and 91 % of
respondents believe that additional training in horticulture is necessary if they were to practice
horticultural therapy (Pfeffer et al., 2009). Currently, in the Republic of Croatia there is only one
verified degree program in HT at the University of Zagreb, Faculty of Agriculture, and a way needs to
be found to further develop multidisciplinary education in this field in cooperation with other faculties

(this mainly refers to the Faculty of Education and Rehabilitation). It should be noted that certain
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problems with education also exist in the USA, which has a much longer tradition in the field of HT.
Although there is no lack of university programs, certain problems have been identified, such as the
lack of standardization of university programs, the lack of introduction of new subjects, enabling

training in HT for allied professions, etc. (Starling et al., 2014; Stowell et al., 2021).

To what extent is additional training in horticulture important for
practicing horticultural therapy?

60%

60%

50%
40%
40%

30%

20%

10%

Very important Important Neither important Not important ~ Not important at all
nor unimportant

Figure 4. The level of importance of additional education in the field of horticulture for the practice of

horticultural therapy

The consequences of additional professional training and training in the field of horticultural
therapy and the effects of the application and introduction (implementation) of horticultural

therapy into regular therapeutic activity

Measured by the average indicators of the consequences of additional professional training and
training in the field of horticultural therapy and the effects of the application and introduction
(implementation) of horticultural therapy into regular therapeutic activity from the respondents'
perspective (Table 2), the implementation of HT would contribute to the greatest extent to improving
the general psychophysical condition of the patients (M = SD = 3.98 + 0.79) and would positively
influence the perception of nature/greenery and its use in medicine (M = SD = 3.82 + 1.00), to a lesser
extent it would contribute to increased competition between colleagues (M + SD = 3.28 + 1.11), while
to a lesser extent it would contribute to the positive image of the healthcare institution (M + SD = 2.43

+1.19).
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Table 2. Selected descriptive statistical indicators of the consequences of additional professional
training and education in the field of horticultural therapy and the application and introduction

(implementation) of horticultural therapy in regular therapeutic activities from the perspective of the

respondents

Range M+ SD Cv KS
Improvement ~of the ~general ) 3.98 +0.79 19.96 0.404%%
psychophysical condition of patients
Positive influence on the perception
of nature/greenery and its use in 1-5 328 £1.11 34.04 0,317***
medicine
Contribution to greater competition 1-5 243+1.19 4919 0.248%%*
between colleagues
Positive impact on the image of the 15 382 4+ 1.00 26.09 0.365%%*

healthcare institution

M = arithmetic mean; SD = standard deviation; CV = coefficient of variability in %; KS = Kolmogorov -
Smirnov test *** p <0.001; ** p <0.01; * p <0.05

Observing the individual responses to the indicators of the consequences of additional professional
training and training in horticultural therapy and the application and introduction (implementation) of
HT into regular therapeutic activities from the respondents’ perspective, as many as 89 % of
respondents believe that the introduction of HT into regular therapeutic activities would improve the
patient's general psychophysical condition to a high degree (70 %) or to a very high degree (19 %),
while 11 % of respondents believe that its introduction would improve the patient's general

psychophysical condition to a low degree (Figure 5).

Improvement of the general psychophysical condition of patients m 70%

Positive influence on the perception of nature/greenery and its use
AN = W 13% % 8% Coa%

in medicine

50% 8%

Contribution to greater competition between colleagues

13% nw B

Positive impact on the image of the healthcare institution
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B To a very small extent ® To a small extent 1 don't know, I'm not sure To a large extent ® To a very large extent

Figure 5. The consequences of additional professional training and education in the field of
horticultural therapy and the impact of the application and introduction (implementation) of

horticultural therapy in regular therapeutic activities from the perspective of the respondents
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Similar results were provided by the AHTA survey, in which the respondents (registered members of
the society) confirmed the importance of horticultural therapy training as a necessary step in the use of

HT with the aim of improving patients' general psychophysical conditions (Starling et al., 2013).

Analyzing the impact of additional professional training and training in HT and its implementation in
regular therapeutic activities from the respondents' perspective on the positive perception of
nature/greenery and its use for medical purposes, 16 % of respondents believed that the introduction of
horticultural therapy would have very little (3 %) or little (13 %) impact on the positive perception of
nature/greenery and its use in medicine, while 5 % of respondents could not assess this impact. As
many as 79 % of respondents believe that the introduction (implementation) of horticultural therapy
into regular therapeutic activities would lead to a more positive perception of nature/green spaces and

their use in medicine, to a high (58 %) or very high (21 %) degree.

The consequences of additional professional development in the field of HT and its application in the
context of regular therapeutic activity from the respondents' perspective with regard to competition
among colleagues, 58 % of them believe that a training would lead to more competition at high (50 %)

or a very high degree (8 %).

Although 60 % of employees agree with the statement that their additional training and professional
development through HT will influence competition between colleagues, this percentage is slightly
higher in a similar survey (80 % of respondents), but this is also understandable as HT is only in the
carly stages of development in Croatia, compared to US where the research was conducted (Starling et

al., 2013).

Regarding the impact of additional professional training in HT and the application and introduction
(implementation) of HT into regular therapeutic activity on the positive image of the health institution,
61 % of respondents believe that this would lead to a low positive image of the health institution to a
very small (26 %) or small extent (35 %), while 13 % of respondents could not assess the impact on
the image of the institution. 26 % of respondents have opinion that additional professional training and
further training in the field of horticultural therapy would lead to a more positive image of the

healthcare facility to a high (23 %) or very high (3 %) extent.
Attitudes towards the use of horticultural therapy

When assessing the importance of creating specially designed green spaces for citizens with the aim of
using horticultural therapy, respondents considered the creation of such spaces to be moderately
important (M = SD = 3.58 £ 1.03). Although the vast majority of respondents (75 %) considered the
creation of such spaces to be important or very important, as many as 23 % of respondents felt that it
was not important. There was not a single participant in the study that considered the creation of the

areas mentioned to be neither important nor unimportant (Figure 6).
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To what extent is the creation of specially designed green spaces
important for citizens with the aim of applying horticultural

therapy?
70% 65%
60°
509
409
30%
. 23%
20%
10%
10% 39
0% ’
0%
Very important Important Neither important Not important ~ Not important at all

nor unimportant

Figure 6. The level of importance of the formation of specially designed green areas for citizens with

the aim of applying horticultural therapy

The above results can be explained by less available information about the possibilities of
implementing HT inside the health sector (hospitals, rehabilitation centers, etc.). In other words, from
the point of view of the respondents (health care workers), it is logical that therapeutic activities are
carried out only in "official" health care institutions, because that is how the Croatian system was
created. There is a clear difference in, for example, the USA, where HT is also carried out in private
health facilities (hospitals, companies running nursing homes, etc.), non-profit institutions and
programs run by individuals or families (Pfeffer et al., 2009), even by people who are not officially
registered as horticultural therapists (Larson et al., 2010). A similar example is Battersea Park in
London, where various HT activities are carried out for different user groups such as children with
disabilities and people with disabilities, people with mental health problems, patients recovering from

heart attacks and strokes (Dujmovi¢, 2016).

The respondents believe that the use of horticultural therapy in practice would be relatively important
(M = SD =3.91 £ 0.82). When calculating the average and standard deviation, respondents who could
not assess the degree of importance of the therapeutic effect of horticultural therapy for use in practice
were excluded from the analysis. In addition, 4 % of respondents believe that the therapeutic effect of
horticultural therapy in practice would not be important at all, while 13 % of respondents believe it
would be neither important nor unimportant. As many as 81 % of respondents believe that the
therapeutic effect of horticultural therapy in practice would be important (65 %) or very important (16
%), while 3 % of respondents could not assess the therapeutic effect of horticultural therapy in
practice. All study participants considered the therapeutic effect of horticultural therapy to be

important in practice. This was also recognized in the study by Kuhari¢ et al. (2010), in which all
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respondents were willing to use horticultural or garden therapy as soon as they had the opportunity to

do so.

Conclusions

The main limitation of this study was the convenience sample, i.e. the limited possibility to generalize
the conclusions and the trends observed in the study sample to the reference population. Nevertheless,
it can be concluded that health professionals are interested in incorporating HT into their regular
therapeutic activities and are willing to undergo further training to be able to perform HT in a safe
manner. Although it is possible to organize training workshops at the professional level, it is also
necessary to create a formal, university-based program that provides interdisciplinary training in HT.
At the same time, the spatial conditions for the implementation of HT need to be created, regardless of
whether they are outdoor or indoor spaces. As it is quite difficult to use the existing outdoor areas next
to the buildings because they are not specifically designed for the use of HT, it is important that such

therapeutic spaces are included in the future planning of healthcare facilities.
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Sazetak

Ubrzan razvoj tehnologije, prekomjerne potrebe drustva, neadekvatna briga o ¢ovjekovom okolisu su
neki od razloga nastanka i povecanja ekoloske neravnoteze. Cilj ovog istrazivanje odnosio se na
utvrdivanju svijesti studenata o negativnim ucincima ekoloske neravnoteze i ispitivanju njihovih
ekoloskih vrijednosti. Sudionici istrazivanja su bili studenti Univerziteta "DZemal Bijedi¢" u Mostaru
razlicitih fakulteta, a ukupan broj ispitanika bio je 367 (N=376). Instrumenti koriSteni u ovom radu bili
su: ljestvica ekoloskih vrijednosti i samostalno kreirani upitnik koji se odnosi ekologiju (odnos prema
covjekovom okolisu, pravilno koriStenje prirodnih resursa, i razmisljanje o buduénosti). Rezultati prve
hipoteze istrazivanja su pokazali da ne postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s
obzirom na kvalitetu odnosa prema zivotnoj sredini (Sig. = 0,190>0,05). Rezultati druge hipoteze
istrazivanja su pokazali da ne postoji statisticki znacajna razlika u ekolo§kim vrijednostima s obzirom
na svjesnost o pravilnom koristenju prirodnih resursa (Sig. = 0,221>0,05). Takoder rezultati trece
hipoteze istrazivanja su isto pokazali da ne postoji statisticki znaCajna razlika u ekoloskim
vrijednostima s obzirom na volju studenata da pozitivno djeluju na ¢ovjekov okoli$ kako bi buduénost
ucinili boljom (Sig. = 0,340>0,05). Naposljetku u zadnjoj hipotezi statisticki znacajna razlika postoji u
ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da li studenti razmiSljaju o buducnosti ili budué¢im

generacijama. (Sig. = 0,00<0,05).
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Abstract

The rapid development of technology, excessive needs of society, inadequate care for the human
environment are some of the reasons for the emergence and increase of ecological imbalance. The aim
of this research was to determine the student's awareness of the negative effects of ecological
imbalance and to examine their ecological values. The research participants were students of the
Dzemal Bijedic University in Mostar from various faculties, and the total number of respondents was
367 (N=376). The instruments used in this work were: a scale of ecological values and an
independently created questionnaire related to ecology (attitude towards the human environment,
proper use of natural resources, and thinking about the future). The results of the first hypothesis of the
research showed that there is no statistically significant difference in ecological values with regard to
the quality of the relationship to the environment (Sig. = 0.190>0.05). The results of the second
research hypothesis showed that there is no statistically significant difference in ecological values with
regard to awareness of the proper use of natural resources (Sig. = 0.221>0.05). Also, the results of the
third hypothesis of the research also showed that there is no statistically significant difference in
environmental values considering the willingness of students to positively affect the human
environment in order to make the future better (Sig. = 0.340>0.05). Finally, in the last hypothesis,
there is a statistically significant difference in environmental values considering whether students

think about the future or future generations. (Sig. = 0.00<0.05).
Key words: ecological imbalance, ecological value, students.

Uvod

Izazovi s kojim se susre¢u ¢ovjekov okolis i drustvo postaju sve znacajniji u danasnjem vremenu, a
mladi, u nasem slucaju studenti, imaju klju¢nu ulogu i njihovo djelovanje predstavlja nadu za bolju i
odrzivu buduénosti. Prema Reis, P. (2020) aktivizam mladih je klju¢an za ekolosko gradanstvo, jer
mladi svojim djelovanjem postaju aktivni sudionici u rjeSavanju problema s kojima se susrece drustvo
i Covjekov okolis. Danas smo svjedoci i mnogih druStvenih pokreta koji se odnose na zaStitu i
ocuvanje Covjekovog okolisa ¢iji sudionici bi trebali biti upravo mlade osobe, naroCito studenti.
Kljuéni razlozi aktivizma studenata odnose se na unaprjedenje znanja, vjestina, vrijednosti koje se
odnose na zastitu i o€uvanje Covjekovog okoliSa. Unaprjedenjem ekoloskog znanja, ekoloskih vjestina,
ekoloskih vrijednosti studenati mogu biti glavni akteri u postizanju suradnje izmedu fakulteta i
zajednice. Fakulteti kroz nastavne predmete prakticno i teorijski mogu utjecati na poboljSanje
ekoloske pismenosti studenata, $to se pozitivno odrazava na buducnost zajednice. Jedan od primjera
tome jeste 1 socioloski interes za utjecaje energije i prirodnih resursa, koji ubrzao napredak sociologije
okolisa kao posebnog podrucja istrazivanja, a sve to podizanjem svijesti da je "okoli§" vise od samo

jos§ jednog drustvenog problema (Dunlap, Marshall, 2007).
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Ekoloska neravnoteza postaje sve znacajniji segment koja ugrozava stabilnost covjekovog okolisa i
standard zivota drusStva. Primjeri ovih neravnoteza odnose se na: ekspoloataciju prirodnih resursa,
zagadenje, vode, zraka i zemlje i preveliko gomilanje otpada. Studenti naravno kao punoljetna
populacija trebaju da budu svjesni ove situacije i da budu jedni od inicijatora i podrzavaoca odrzivih

praksi u institucionalnom i vaninstitucionalnom obliku.

Upravo u ovom radu se tezi kroz stavove studenata saznati da li su njihovi vrsnjaci spremni da budu
dio odrzive prakse. Za utvrdivanje svijest studenata o negativnim efektima ekoloSke neravnoteze nije
dovoljno ispitati samo njihovu razinu ekoloskih vrijednosti. Neophodno je znati kakav je njihov stav o
tome Sta ocekivati u buduénosti. Zbog toga smo u ovom radu postavili i Cetiri dihotmne varijable s
modalitetima "da" i "ne", kako bi od studenta saznali sljedece: Je li njihovi vr$njaci imaju kvalitetan
odnos prema Zivotnoj sredini? Je li su njihovi vrSnjaci svjesni pravilnog kori$tenja prirodnih resursa?
Je li su njihovi vr$njaci voljni pozitivno djelovati na Zivotnu sredinu i da li njihovi vr$njaci razmisljaju
o budu¢im generacijama, jer ako su odgovori na ova pitanja viSe usmjerena k negaciji, onda kao
drustvo nemamo korisiti §to imamo razvijene ekoloske vrijednosti kad je rezultat naseg djelovanja
jacanje ekoloSke neravnoteze. Uz to, u radu Ce se pisati o: utjecaju druStva na nastanak ekoloske
neravnoteze, formama ispoljavanje ekoloske neravnoteze, oCuvanju neravnoteze, izlasku iz krize i

vrijednosnom sustavu kao uvijetu za djelovanje.
Utjecaj druStva na nastanak ekoloske neravnoteze

S znanstvenog gledista moze se napisati kako je suvremeno druStvo svake godine siromasnije za
prirodnu energiju koja moze biti kvalitetnije iskori$tena. lako kritizirane zbog svoje nekontinuiranosti,
tehnologije obnovljivih izvora energije, kao i potraznja za istim raste prema zahtjevima trzista. Sve
vi$e se povecava interes za razli¢itim oblicima obnovljivih izvora energije. Postavlja se pitanje da i je
posrijedi nepaznja, nezainteresiranost ili neupucenost danasnjih generacija u ovu problematiku, ali
sasvim je jasna ¢injenica da je s takvim normama ponasanja otezan boravak buducih generacija na
Zemlji. "Mobilizirali smo nasu ljudsku prirodu da krenemo u veliko drustveno poduzece da bismo se
'rasclanili' iz 'vanjske' prirode, samo da bismo otkrili da smo svoju viastitu i 'vanjsku' prirodu ucinili
sve vise mineraliziranom i neorganskom. Pogubno smo pojednostavili prirodni svijet, drustvo i licnost
toliko da integritet slozenih Zivotnih oblika, slozenost drustvenih oblika i ideal mnogostranost licnosti
potpuno je pod znakom pitanja” (Bookchin, 1982:259). Potro$njom i gubitkom same energije, nered
na Zemlji (entropija) svakim danom je sve blizi svom maksimumu. Danas$njim generacijama je izazov
da li da ovaj process uspore ili sprijece. Prema Sofilicu (2014) osnovni uvjet za ocuvanje zdravlja i
kvaliteta zivota ljudi jeste zdrav okoliS. Za kvantitativnu ocjenu Stetnih okoliSnih ¢imbenika koji
negativno utjeCu na zdravlje ljudi, neophodno je interdisciplinarno i dugoro¢no usmjereno pracenje
stanja covjekovog okoliSa. Pracenje bi trebalo obuhvatiti: covjeka, populaciju i ekosustav. Sofili¢

(2014) takoder navodi da je jedno od najbitnijih nacela odrzavanja kvalitetnog zivota ljudi zastita svih
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komponenti ekosustava i sprjeCavanje oneciS¢enja izazvanog ljudskim djelovanjem. Prema Cifricu,
vazno je razumijevanje odnosa izmedu ritma zivota u ekosustavima (prirodi) i ritma Zivota u drustvu,
imajuc¢i u fokusu njihov "vremenski suverenitet", odnosno suceljavanje ovih dvaju vremena S§to
itekako utjece na kvalitetu okoliSa i drustvo pa se mnoge rasprave usmjeravaju kako na teorijske tako i

na socijalne aktualnosti (socijalnog) vremena (Cifri¢, 2015).

"Ekosustavi predstavljaju vrhunsko jedinstvo i uzajamnost nezive prirode (abiogena) i Zive prirode
(biogena)” (Soljan i Redzi¢ (ur.), 1996:10). Na osnovu definicije se moZe uo¢iti da sam ekosustav
jedino moze funkcionirati ukoliko postoji sklad izmedu svih njegovih dijelova, a koji su: fizickog,
kemijskog, genetickog, tehnicko-tehnoloskog i druStvenog karaktera. Uzajamna povezanost prirode i
drustva datira jo§ od samog nastanka Covjeka. "Homo sapiens je svojim brojem i djelatnoscu utjecao
na sve sastavnice ekosustava, promijenio pa dakle i poremetio izmjene tvari u okoli§u kako s
promjenom njihovih koncentracija, tako i tvorbom novih, u prirodni nepoznatih spojeva" (Sofilic,
2014). Drustvena eksploatacija prirode ima negativne reperkusije na odrzivost same civilizacije, jer,
neoktroliranom eksploatacijom prirodnih dobara, ona se moze i obnavljati, ali taj proces se odvija
sporije nego Sto druStvo napreduje. Reperkusije sporijeg obnavljanja prirode se ispoljavaju kroz

odredene forme koje uspostavljaju ekolosku neravnotezu.

Ekoloska kritika polazi od poimanja odnosa prirode i ¢ovjekove prakse. Ona je kritika i drustvenih
odnosa: kritika rjeSenja konkretne politike, socijalnih strategija razvoja, ali je i povijesna anticipacija.
U tom smislu ona moze ukazati i na ishodista covjekovih prava i obveza i prava prirode kao "socijalno
konstituirane prirode"”, ali i na njegovu vlastitu socijalnu poziciju. Kao §to su neprihvatljive ekoloske
alternative u klasnom drustvu, ukoliko nisu ujedno i socijalne, tako je isto neprihvatljiva socijalna

misao ukoliko nije ekoloska (Ujevi¢, 1991).
Forme ispoljavanja ekoloske neravnoteze

Pod formama ispoljavanja ekoloske neravnoteze podrazumijevaju se sve one posljedice koje negativno
utjeCu ne samo na tokove i zakone prirode, nego i na samo drustvo. Globalne klimatske promjene su
najdramati¢nija i najdalekoseznija promjena u svijetu, koja ima najdublji utjecaj na ljudski odrzivi
razvoj (Shi, 2018). Klimatske promjene ¢e biti jedna od najvecéih transformacijskih sila 21. stoljeca.
Ukljuceni izazovi u sociologiji klimatskih promjena takoder ¢e dovesti do vaznih postignuca za samu
sociologiju. No to e se ostvariti samo ako se socioloski predmeti koji se bave klimatskim promjenama
posvete klju¢nim pitanjima koja bi mogla promovirati njezinu prakti¢nu i znanstvenu vrijednost (Dietz

et al., 2020).

Posljedice ekoloske neravnoteZze su globalne promjene u zivotnoj sredini, a pod globalnim
promjenama podrazumijeva se "stanje duboke poremecenosti prirodnog sustava i njegovog ujecaja na

globalnom planu u kome je covjek primoran da zivi, ali i da ga mijenja” (Kundacina, 2010:11).
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Globalne promjene s kojim je drustvo primorano da se suocava su: klimatske promjene, efekti

staklenika, razaranje ozonskog omotaca, kisele kise i porast ljudske populacije.

"Promjene klime nastaju kao posljedica industrijskih aktivnosti na zemlji" (Kundacina, 2010:11).
Djelatnosti u industriji. prometu, poljoprivredi, obradi otpada cesto doprinose ispustanju onecis¢ujuéih
tvari u otpadne vode. To §to znaci da otpadne vode mogu sadrzavati opasne tesko razgradive tvari
(naftu i naftne derivate, radioaktivni izotopi, kiseline, luzine, teSke metale i ostalo) koje ugrozavaju
ekosustav i1 Covjekov okolis. Iako se oborinske otpadne vode Cesto smatraju Cistim vodama, one na
svom putu ispiru atmosferu i oneciS¢ujuce tvari prenose prema povrSini zemlje. Primjer tome su
razliciti oblici kisa poput kisele, Zute i crvene koje negativno djeluju na Sume i gradevine (Sofili¢,

2014).

Tri su osnovna nacina putem kojih oneciscujuce tvari dospijevaju u okoli§ dospijevaju: unoSenje
putem zraka, tla i povrSinskih voda. Antropogeni izvori onec¢is¢ujucih tvari se mogu klasificirati kao
pojedinacni ili tockasti izvori i linijski izvori oneci$¢enja. Pojedinacni ili toCkasti izvori se odnose na
termoelektrane i rafineriju, a linijski izvori se odnose na prometne pravce kojima se krecu razna
prijevozna sredstva koja koriste fosilna goriva (Sofili¢, 2014). S trenutnim stilom Zivota, ljudima je
nemoguce izbjeci izloZzenost kemijskim zagadivacima, a to se odnosi i za ljude koji pokusavaju voditi
"zdrav zivot". Izlozenost svih ljudi zagadivaCima iz tocCkastih ili pojedina¢nih izvora je neizbjezno
zbog opseznost 1 sveprisutnog oslobadanja istih, kao i njihovog Sirenja i odlaganja (Naidu et al., 2021).
Pored prethodno dva navedena izvora oneciS¢enja postoje 1 povrSinski izvori koji obuhvacaju vise
manjih izvora koji zagaduju isti postor. Primjer za to su kotlovnice za grijane i industrijske zone koje

imaju veci broj postrojenja.

Kao posljedica aerozagadenja (u industrijskim zonama, kao i poveéanim prometom motornih vozila)
dolazi do povecanja koncentracije ozona u nizim slojevima atmosfere. S povecanjem dusikovih oksida
i sumpor dioksida, dolazi do fotoinduciranih reakcija, pri kojim se stvara niz produkata, a najopasniji
je ozon (Os). Posebna opasnost ozona izrazena je ljeti, narocito u industrijskim zonama i velikim
gradovima, gdje zivi i radi veliki broj ljudi. Uloga ozona jeste da zivi svijet zastiti od ultraljubicastog
zraCenja Sunca. Nazalost, ljudskim utjecajem, a ponajvise utjecajem potrosackog mentaliteta drustva,
koje se ispoljava u obliku izgradnje industrije i masovnog koriStenja prijevoznih sredstava koji
ispustaju otrovne plinove, zastitni sloj ozonskog omotaca slabi i stvara se tzv. ozonska rupa kroz koju
direktno, na planetu Zemlju prolaze ultraljubicaste zrake koje negativno djeluju na Citav Zivi svijet na
ovoj planeti. Negativno djelovanje ultraljubicastih zraka na ljude ispoljava se kroz sljedece "bolesti:
rak koZe, ostecenje ociju, ubrzano staremje i smanjenje otpornosti organizma na infekciju"
(Kundacina, 2010:14). Prema Departmentu za InZenjerstvo zastite Zivotne sredine Fakulteta tehnickih
nauka Novi Sad, ustanovljeno je da pojedini znanstvenici predvidaju kako bi koncentracija ozona u

niskim slojevima atmosfere mogla porasti za 100 % u sljede¢ih 100 godina. OneciS¢enje zraka
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plinovima koji izazivaju efekt staklenika (CO,, oksidima duSika i CHs) prema znanstvenim
procjenama prouzrokovat ¢e do 2030. godine rast prosjeCne temperature od 1,5-4,5 °C, koji ¢e
uzrokovati ozbiljne poremecaje, podizanje nivoa mora i pojavu &estih i razornih oluja (Strbac et al.,
2014). Kisele kise predstavljaju padavine ¢ija je pH niza od normalne vrijednosti ki$nih padavina, koja
priblizno iznosi 5,7 u stanju ravnoteze uglji¢nog-dioksida. Globalno gledano sumpor-dioksid je
osnovni uzro¢nik pojave kiselih kisa (Strbac et al., 2014). Kemijski onegis¢ivaéi ulaze u ljudsko tijelo
disanjem, gutanjem ili dermalnom apsorpcijom, te mogu imati lokalni u¢inak na odredene organe (npr.
pluca, Zelucani sustav ili kozu), ili proizvesti sustavni ucinak zbog apsorpcije, cirkulacije u krvi i
distribucije u tijelo. Sustavni u¢inci mogu ukljucivati oStecenje jetre, bubrega, ziv€anog sustava, krvi,

vvvvv

mogu izazvati kancerogene, teratogene ili mutagene ucinke (Rodrigues i Romkens, 2018).

Posljednja stavka obuhvacena kao globalna promjena jeste porast ljudske populacije. Povecan broj
stanovni$tva dovodi do: "povecanog iskoristavanja prirodnih resursa, prije svega fosilnih goriva,
povecanog oneciscenja zraka, vode, zemljista, buka, nestajanje Suma, globalnog zagrijavanja,
nepovratnog gubitka obradivog zemljista, gubitaka biljnih i Zivotinjskih vrsta, nove epidemije,
gladovanja, ratova, kriminala, i sl." (Kundacina, 2010:16). Upravo iz ovog razloga je akcent stavljen
na pojam odrzivog razvoja, u kojem vlada harmonija izmedu mudre upotrebe prirodnih resursa, a
prednost se daje obnovljivim izvorima energije. Taj plan bi se temeljio, ne samo na zastiti i ocuvanju
okolisa, ve¢ i na promjeni svijesti pojedinca naglasavaju¢i ljudski opstanak kao neodvojivi dio prirode,

te da je oCuvanje prirode neophodno za opstanak buducih generacija.
Ocuvanje ekoloske ravnoteZe i izlaz iz ekoloske krize

Prema Ivani Frani¢ (2020) posmatranjem ekoloske krize kroz prizmu sociologije, filozofije, etike,
gospodarstva, ekonomije, fizike, kemije ili biologije, jedno je sigurno — ona trazi hitno djelovanje,
proaktivno misljenje i skup znanja kojim se ublazava, lijeci i sanira. Kada bi Zemlja bila nenaseljena,
mogli bi se istrazivati prirodni procesi i strukture koje omogucavaju funkcioniranje sustava okolisa.
Promatranjem duge povijesti ¢ovjeCanstva, koriStenja i zloupotrebe okoliSa, utjecaj ¢ovjeka na okoli$
se ne smije zanemariti. Cesto je nemoguée odrediti koje su okolisne promjene "prirodne", a koje su
"inducirane" ljudskim djelovanjem. Bitno je naglasiti da su promjene u covjekovom okolisu sve ¢esce
i sve vise kombinacija ove dvije vrste djelovanja (Strbac et al., 2014). Promjena poinje od pojedinca,

jer pozitivnom promjenom ekoloske svijesti danas, gradi se "most" za odrzivu buduénost sutra.

Ovakva transformacija svijesti igra kljuénu ulogu u stvaranju kolektivne akcije za usvajanje ekoloski
odgovornih vrijednosti, ¢ime pojedinci postaju svjesni svog utjecaja na okolinu. Implementacijom
ekoloskih vrijednosti kroz obrazovni sustav primjenjuje se nova filozofija zivljenja, koja se moze

nazvati 1 ekoloSka filozofija. Razvijanjem interdisciplinarnih kurikuluma naglaSava se odrzivost i
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ekoloska svijest u svim oblastima ucenja. Mnogi teoreticari smatraju da odrzivi razvoj kao vrijednost
buduc¢ih generacija treba biti jedna od najvazniji vrijednosti od predskolskog pa do cjelozivotnog
obrazovanja. Odgoj i obrazovanje zasnovano na pravilnom odnosu prema sebi, drugima i okolisu,
treba biti primjer za buduce generacije. Stoga je neophodna izmjena obrazovne politike u Bosni i
Hercegovini, koja bi se usmjerila i na koncept odrzivog razvoja, gdje bi mladi stekli znanje kako se
pravilno koriste prirodni resursi. Ovaj koncept bi samom drustvu olaksao uvijete u svim segmentima

Zivota.
Vrijednosni sustav kao uvijet za djelovanje

Kako uspostaviti vrijednosni sustav za uspjesno djelovanje? "U drustvima u kojima vlada red,
sigurnost i stabilnost izdvaja se neka od vrijednosti i ona postaje vrhovna vrijednost” (Cupié,
2002:28). Ta vrhovna vrijednost bi trebala biti glavna orijentacija svim pojedincima u drustvu, a takva
vrhovna vrijednosna orijentacija se izgraduje putem odgoja kroz primarnu socijalizaciju i obrazovanja
kroz sekundarnu socijalizaciju. U suvremenom demokratskom sustavu, sustavu individualnih sloboda,
vrlo je tesko uspostaviti ekoloski vrijednosni sustav, odnosno vrlo je teSko ¢ovjekov okoli§ postaviti
kao vrhovnu vrijednost. 1z tog razloga da bi se promjenio ekoloski sustav mladih neophodno je
uspostaviti prijelaz od individualizma i slabih veza korporatizma prema umrezenoj solidarnosti
digitalnog drustva (Bresler et al., 2020). Tocnije napisano, neophodno je prilagoditi se normama i
vrijednostima suvremenog drustva, drustva tehnologiji koja moze pozitivno djelovati na zastitu i
ocuvanje ¢ovjekovog okolisa. Prema Gabrijeli Marin (2020) odrzivi razvoj koji tezi k uspostavljanju
eticki odrzivog okruzenja nije viSe utopija, nego postaje stvarnost. Strategije odrzivih razvoja
olaksavaju provedbu nacela odrzivog razvoja koja ukljuc¢uju i ekoloske vrijednosti u odgojno-
obrazovnom sustavu. Da bi se to ostavrilo neophodna je rekonstrukcija u visokom Skolstvu Ciji se
sadrzaji nastavnih kurikuluma prilagodavaju globalnim promjenama. Ekolosko obrazovanje i predmeti
slicne prirode su se pokazali vaznim u svakodnevnom Zzivotu studenata. Kroz teoriju i praksu ovih
predmeta studentima se pruza prilika za ekolosku pismenost, pripremu za drustvene i izazove i

spremnost za preuzimanje odgovornosti (Malaluan et al., 2023).

Uspostavljanje ekoloske vrijednosti podrazumijeva da se posjeduje i ekoloska odgovornost. "Za
socijalnu ekologiju, ekoloska odgovornost proizlazi iz naseg odnosa prema medusobno povezanoj
mrezi zivota na zemlji, kao i iz naseg mjesta kao jedinstvenog oblika samoizrazavanja prirode i
zemlje" (Clark, 2010). Toc¢nije napisano, kada shvatimo kao drustvo da covjekov okoli§ nije nas
posjed, nego da smo mi samo jedan mali dio njega, onda se moze govoriti o uspostavi ekoloskih
vrijednosti koje ukljuCuju i ljudska prava i slobode koje s pravom pripadaju svakom pojedincu

danasnjice.
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Dosadasnja istraZivanja

Prema rezultatima istrazivanja Michaela Maurer-u & Franz Xaver Bogner-u (2020) studenti pokazuju
pozitivan stav prema prirodi, s njom se identificiraju i njihovo individualno ponasanje studenata moze
pozitivno utjecati i kroz vannastavne aktivnosti. Do sli¢nih rezultata su dosli i Balundé et al. (2020)
¢iji rezultati ukazuju da se ekoloski identitet studenata povezuje s mnogim pro-okoliSnim ponaSanjem
poput: reciklaze, ekolosko prihvatljivih putovanja, kupovine ekoloskih produkata. Tarrant et al. (2015)
su istrazivali utjecaj kratkorocnog studijskog programa "GO GREEN” u Njemackoj kojeg su pohadali
studenti iz Indianapolisa proteklih petnaest godina. Rezultati njihovog istrazivanja su pokazali
znacajne promjene u razmisljanju studenata prema odrzivim praksama i da njihov odrzivi te¢aj moze
pozitivno djelovati na ekoloske vrijednosti studenata. lako je istrazivanje provedeno na
petnaestogisnjacima, autori Hans-Erik Edsand i Tobias Broich (2020) smatraju da obrazovanje nije
"Carobno rjesenje” kako bi se poboljsale ekoloske vrijednosti. Oni pored jacanja obrazovnog sustava,
navode i jacanje uloge obitelji kako bi se upotpunio utjecaj na jacanje ekoloskih vrijednosti mladih.
Rezultati do koji su dosli Silvia Collado, Henk Staats, & Patricia Sancho (2019) ukazuju na vazan
utjecaj obitelji i vrSnjaka na pro-okoliSno ponaSanje mladih i vaZnost uspotavljanja ekoloskog
obrazovanja i za roditelje. Henn et al. (2021) smatraju da postoji uska povezanost izmedu ekoloskog
aktivizma i pojave mladih kosmopolita kao politicke snage $to u buducnosti, ukljucujuci i ostale
faktore, obitelj, vrSnjake i svi stupnjevi obrazovanja, moze biti podsticaj za neke nove ekoloske i

odrzive vrijednosti.
Materijali i metode
Problem rada

Posjedovati ekoloske vrijednosti je pozeljno, ali ne zna¢i da je naSe djelovanje pro-okolisno
orijentirano, odnosno nije dovoljno biti svjestan o problemima s kojim se susreée Zivotna sredina,
nego je potrebna i prakti¢na primjena. Kako bi bili sigurni da buduc¢nost ostavljamo generacijama koje
su ekoloski svjesne i to pokazuju svojim djelima, problem rada bi bio: Jesu [i studenti svjesni

negativnih efekata ekoloske neravnoteze i na kojem je nivou razina njihovih ekoloskih vrijednosti?
Cilj rada

Uzimaju¢i u obzir navedeno, cilj ovog rada odnosi se na utvrdivanju svjesti studenta o negativnim

efekatima ekoloSke neravnoteze i ispitivanju njihovih ekoloskih vrijednosti.
Zadaci rada

U skladu s opéim ciljem istrazivanja definirani su sljedeé¢i problemi:
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Ispitati postoji li statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom kvalitetan

odnos studenata prema ¢ovjekovom okolisu.

Ispitati postoji li statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da li su

studenti svjesni pravilnog koriStenja prirodnih resursa kako bi se uspostavila ekoloska

ravnoteZa.

Ispitati postoji li statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da li su

studenti voljni da djeluju pozitivno na covjekov okolis.

Ispitati postoji li statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da li

studenti razmisljaju o buduénosti ili budué¢im generacijama.

Hipoteze rada

1. Ocekuje se da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom
kvalitetan odnos studenata prema ¢ovjekovom okolisu.

2. Ocekuje se da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da
li su studenti svjesni pravilnog koriStenja prirodnih resursa kako bi se uspostavila ekoloska
ravnoteza.

3. Ocekuje se da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da
li su studenti voljni da djeluju na covjekov okoli§ da buduénost uc¢ine boljom.

4. Ocekuje se da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da
li studenti razmisljaju o buducnosti ili buduc¢im generacijama.

Ispitanici

Sudionici istrazivanja su bili studenti Univerziteta "DZemal Bijedi¢" u Mostaru razlicitih fakulteta, a

ukupan

broj ispitanika bio je 367 (N=376). Uzorak je bio heterogen, to¢nije napisano u istrazivanju su

sudjelovali ispitanici razli¢itog spola, razliCite zivotne dobi, razlicitih fakulteta, studijskih programa

§to je prikazano u tablici 1. i tablici 2.

Tablica 1. Spolna struktura po fakultetima/studijskim programima

Table 1. Gender structure by faculties or study programs

Spol
Fakultet Muski Zenski Ukupno
F F
% %
Agromediteranski 6 12 18
fakultet 33 % 67 % 100 %
Dizajn interijera 2 30 32
6,25 % 93,26 % 100 %
Nastavnicki fakultet 29 104 133
21,8 % 78,2 % 100 %
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Spol
Fakultet Muski Zenski Ukupno
F F
% %
Studij Zdravstvena 7 29 36
njega 19,44 % 80,56 % 100 %
Fakultet humanistickih 7 15 22
nauka 31,8 % 68,2 % 100 %
Studij turizma 5 18 23
21,7 % 78,3 % 100 %
Gradevinski fakultet 11 33 44
25 % 75 % 100 %
Masinski fakultet 15 21 36
41,6 % 58,4 % 100 %
Ekonomski fakultet 3 20 23
13 % 87 % 100 %
85 282 367
Ukupno 23,22 % 76,78 % 100 %
Tablica 2. Dob ispitanika
Table 2. Age of the respondent
Dob ispitanika F
%
18-20 183
49,8 %
21-23 158
43,1 %
24-26 21
5,7%
27-29 4
1,1 %
Preko 29 1
0,3 %
367
Ukupno 100 %
Procedura

Ispitanici su imali slobodu da dobrovoljno pristanu na popunjavanje upitnika, jer je isti bio anoniman.

Takoder, ispitanici su zamoljeni da budu $to objektivniji prilikom popunjavanja upitnika. Upitnici su

se odnosili na osnovne sociodemografske podatke, spol, dob, i fakultet /studijski program, skalu

ekoloskih vrijednosti i na samostalno kreriane Cetiri dihtomna pitanja (varijable) koje se baziraju na

odnos prema Zzivotnoj sredini, pravilnom koriStenje prirodnih resursa i razmisljanje o buduc¢nost).

Studenti su odgovarali na pitanja u u¢ionicama, metodom papir-olovka. Nakon popunjavanja upitnici

su registrovani i obradeni u SPSS programu. Ispitanici su bili obavijesteni da ¢e se dobiveni rezultati

interpretirati samo na grupnoj razini i bit ¢e koriSteni u znanstvene svrhe.
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Metode i tehnike istrazivanja

U istrazivanju su koriStene: metode teorijske analize, analiticko deskriptivna i servej metoda. Teorijska
metoda se koristila zbog analize teorijskih sadrzaja prikupljenih za ovaj rad, analit¢ko deskriptivna
metoda i servej metoda su koriStene zbog analize i interpretacije statstiCkih podataka kroz prizmu
deskriptivne 1 neparamtrijske inferencijalne statistike. Tehnike istrazivanja koriStene u radu su:

skaliranje, statisticka metode i procedure za analizu i interpretaciju podataka putem softwera SPSS 26.
Instrumenti

Ljestvica ekoloSkih vrijednosti je standardiziran instrument od 18 varijabli s ponudenim tvrdnjama od
1 do 5, autora prof. ddr. sc. Milenka Kundacine (1-sasvim se slazem, 2-uglavnom se slazem, 3-
neodluc¢an/na sam, 4- uglavnom se ne slazem, 5- u potpunosti se slazem) Veci ukupni rezultat upucuje
na razvijenije ekoloske vrijednosti. Cetiri samostalno kreirane dihotomne varijable s ponudenim
odgovorima "da" i "ne" koje se baziraju na: odnos prema zivotnoj sredini, pravilnom koristenju
prirodnih resursa, volji za kvalitetniju Zivotnu sredinu i razmisljanje o buduénosti. Uz ovo isptanici su

imali priliku odgovorali i na pitanja: spol, dob i fakultet/studijski program koji pohadaju.
Rezultati i diskusija

U tablici 2. se moze vidjeti da je raspodijela kod Ijestvice ekoloskih vrijednosti negativno asimetri¢na i
platikurti¢na. Kolmogorov-Smirnov test, pokazuje da je odstupanje od normalne raspodjele statisticki
znacajno (p<0,05). Budu¢i da je zaobljenosti platikurticna i da je odstupanje od normalne raspodjele
statisticki znaCajno za statisticku analizu u ovom radu ¢e se koristiti neparametrijski statisticki
postupci. Ukoliko se uzme u obzir da bolji rezultati ukazuju na razvijenije stavove o ekoloSkim
vrijednostima, na osnovu tablice 1. (M=52,62) moze se zakljuCiti da je neophodno unaprjedenje
ekoloskih vrijednosti kod studenata, ako se Zeli uspostaviti kvalitetnija buduénost. Prema
Regionalnom centru za odrzivi razvoja (2017), preporuka za obrazovni sustav je uspostaviti adekvatne
kroskurikularne veze dijelova sadrzaja obrazovanja za odrzivi razvoj razli¢itih nastavnih predmeta.
Ovo se odnosi na srednjoskolsko obrazovanje, a moguce je implementirati i u visokoSkolskim
ustanovama koje se zasnivaju na ekoloskim principima. Takoder obrazovne institucije trebaju poticati
ucenike/studente na odgovornost prema covjekovom okoliSu kroz prakti¢ne institucionalne i

izvanistitucionalne aktivnosti.
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Tablica 3. Minimalna i maksimalna vrijednost, aritmeticka sredina, standardna devijacija, skjunis,
kurtozis i rezultati testa normalnosti distribucije za rezultate na ljestvici ekoloskih vrijednosti

Table 3. Minimum and Maximum Value, Arithmetic Mean, Standard Deviation, Skewness, Kurtosis,
and Results of the Normality Distribution Test for Environmental Value Scale Score

Min Max M SD Skew Kurt K-sz P
Ljestvice
teznje k 19 70 52.62 6,80 -0,681 1,504 0,072 0,00
postignucu

Tablica 4. Deskriptivni podaci na ljestvici ekoloskih vrijednosti
Table 4. Descriptive data on the scale of environmental values

Sasvim Uglavnom Neodlu¢an Uglavnom Uopce Ukupno

se se slazem  sam se ne slazem se ne

Tvrdnje slazem slazem
F F F IF F IF
% % % % % %

1. Za covjekovu Zivotnu 4 35 137 78 113 367
sredinu nije opasno ako
tehni¢ki razvoj ide bez 1,1 % 9,5 % 37,3 % 21,3 % 30,8 % 100 %
ekoloskih programa
2. Potomci ¢e nas cijeniti 102 170 36 48 11 367
po tome kakvu im
Zivotnu sredinu 27,8 % 46,3 % 9,8 % 13,1 % 3% 100 %
ostavimo.
3. Covjek najéesce ne 12 32 56 104 163 367
mora da postuje
ravnotezu koja postoji u 3,3 % 8,7 % 15,3 % 28,3 % 44,4 % 100 %
prirodi.
4. Tko se prema prirodi 214 112 21 17 3 367
ponasa nemarno, postaje
sam sebi neprijatel;. 58,4 % 30,5 % 5,7 % 4,6 % 0,8 % 100 %
5. Covijek je prema 186 135 23 17 6 367
onome Sto ¢ini,
najvazniji ~ faktor u 50,7 % 36,8 % 6,3 % 4,6 % 1,6 % 100 %
prirodi.
6. Ocuvanje prirode je 287 74 3 1 2 367
potreba za zivot buducih
generacija. 78,2 % 20,2 % 0,8 % 0,3 % 0,5 % 100 %
7. Priroda se ne Stiti 245 90 23 5 4 367
apelima i zakonima, veé
konkretnim radnjama. 66,7 % 24.5 % 6,3 % 1,4 % 1,1 % 100 %
8. Covjekova vrijednost 43 85 86 97 56 367
se ne moze mjeriti i time
kako se on ponasSa prema 11,7 % 232 % 23,4 % 26,4 % 15,3 % 100 %
prirodi.
9. Prirodu nema potrebe 5 19 17 108 218 367
toliko Cuvati, ona Ce se
sama obnoviti. 4% 52% 4,6 % 29,4 % 59,4 % 100 %
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Sasvim Uglavnom  Neodlu¢an Uglavnom Uopce Ukupno
se se slazem  sam se ne slazem se ne
Tvrdnje slazem slazem
F F F F F F
% % % % % %
10. Covjekovo pravo je 3 37 34 111 182 367
da prema prirodi postupa
kako mu odgovara. 0,8 % 10,2 % 9,3 % 30,2 % 49,5 % 100 %
11. Najveéa vrijednost 7 29 145 91 95 367
¢ovjeka je u tome Sto on
nije  rob  ekoloskih 1,9 % 7,9 % 39,5 % 24,8 % 25,9 % 100 %
zahtjeva.
12. Ne moze se rec¢i da je 21 45 88 90 123 367
covjek neprijatelj sebi,
ako je neprijatelj prirodi. 5,7 % 12,3 % 24 % 24,5 % 33,5% 100 %
13. Kazne za one koji 15 39 48 111 154 367
ugrozavaju zivotnu
sredinu ne moraju biti 4,1 % 10,6 % 13,1 % 30,2 % 42 % 100 %
oStre.
14. Da je postovao 131 109 87 29 11 367
prirodu, covjek ne bi
napravio ozonske rupe. 35,7 % 29,7 % 23,7 % 7,9 % 3% 100 %
15.Covjek mora 16 39 84 86 142 367
pobijediti prirodu,
podrediti je svojoj volji 4,4 % 10,6 % 22,9 % 23,4 % 38,7 % 100 %
16. Cijenim ljude koji se 223 115 18 6 5 367
bave ekologijom
60,8 % 31,3 % 4,9 % 1,6 % 1,4 % 100 %
17. Covjekov zivot je 10 20 54 110 173 367
vazniji od prirode, zato
mora  imati  prljavu 2,8 % 5,4 % 14,8 % 30 % 47 % 100 %
industriju
18. Apsurdno je, ali 147 102 57 29 32 367
Covjek mora  zatiti
prirodu od sebe 40,1 % 27,8 % 15,5 % 7,9 % 8,7 % 100 %

H1: Ekolo$ke vrijednosti i kvalitetan odnos studenata prema ¢ovjekovom okoliSu

Prva hipoteza je glasila: Ocekuje se da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s

obzirom kvalitetan odnos studenata prema ¢ovjekovom okolisu.

Rezultati u tablici 5. pokazuju da ne postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s

obzirom na kvalitetu odnosa prema covjekovom okolisu (Z= -1,312) Sig. = 0,190>0,05. Obje skupine

u prosjeku (M=50, 51 i M=52,79) imaju osrednje razvijene ekoloske vrijednosti, ali ono $to je

zanimljivo da je mnogo ispitanika koji smatraju da studenti nemaju kvalitetan odnos prema Zivotnoj

sredini, §to ukazuje na potrebu promjene novih vrijednosti najvise u sferi obrazovanja. Na osnovu ovih

rezultata moze se zakljuciti da prva hipoteza nije potvrdena. Rezultati istrazivanja koje su dobili E A
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Mititsina 1 ostali (2021) isto tako pokazuju da je spremnost za preuzimanje osobne odgovornosti za

¢ovjekov okolisa medu mladima do sada bila na niskom nivou.

Tablica 5. Provjera statisticki znacajne rezlike u ekoloskim vrijednostima s obzirom na kvalitetu
odnosa studenata prema ¢ovjekovom okolisu

Table 5. Verification of statistically significant differences in ecological values with regard to the
quality of students' attitudes towards the human environment

Je li prema VaSem studenti imaju

kvalitetan odnos prema ¢ovjekovom N M SD Z P
okolisu?
Ljestvica ekoloskih Da 27 50,51 7,78
vrijednosti Ne 340 52,79 6,89 -1,312 0,190

Kartika Nuringsih & Nuryasman M. N. (2021) u ovakim slucajevima predlazu suradnju izmedu
zajednicom obrazovnih insistucija i vladajuce strukture u procesu poboljSanja programa koji se odnose
na ekoloSko obrazovanje, a bazirani su na invoativnim kampanjama koje su usmjerene na studentsku

populaciju. Na osnovu ovih rezultata moze se zakljuciti da prva hipoteza nije potvrdena.
H2: EkoloSke vrijednosti i pravilno koriStenje prirodnih resursa

Druga hipoteza je glasila: Oc¢ekuje se da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima
s obzirom na to da li su studenti svjesni pravilnog kori$tenja prirodnih resursa kako bi se uspostavila

ekoloska ravnoteza.

Na osnovu dobivenih rezultata prikazanih u tablici 6. moze se isto vidjeti da ne postoji statisticki
znacajna razlika u ekoloSkim vrijednostima s obzirom na svjesnost o pravilnom koriStenju prirodnih
resursa (Z=-1,223) Sig. = 0,221>0,05 pa se zakljucuje da hipoteza nije potvrdena. Ista situacija kao i u
prethodnoj hipotezi, a odnosi se na pesimisti¢ni pogled na studentsku populaciju od strane njihovih
kolega koji su bili dio istrazivanja. "Nista osim promjene naseg pogleda na svijet ne moze proizvesti
pravu, znacajnu i trajnu promjenu. Ta preobrazba treba zapoceti u Skolstvu od najranije dobi.”
(Jambrovi¢, 2014). Prema Jambrovi¢ (2014) mi moramo djelovati i teziti k izgradnji odrzive
buduénosti, a to se moze posti¢i ukoliko budemo educirali mlade na adekvatan nacin. Pod adekvatnim
nacinom autor podrazumijeva razvijanje ispravne percepcije, zdrave logike i razmisljanja, jer bez toga
buduc¢e generacije bi se soucavale s joS dugorocnijm ekoloskim problemima, koji bi istima, kao

posljedica toga, oteZalo opstanak na planeti zemlji.
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Tablica 6. Provjera statisticki znacajne razlike u ekoloskim vrijednostima s obzirom na pravilno
koristenje prirodnih resursa

Table 6. Verification of statistically significant differences in environmental values with regard to the
proper use of natural resources

Je li su prema Vasem misljenju studeni

svjesni pravilnog koristenja prirodnih N M SD Z p
resursa?
Ljestvica ekoloskih Da 245033 8,64
vrijednosti Ne 343 52,78 6,63 -1,223 0,221

H3: Ekolo$ke vrijednosti i volja studenta za kvalitetniji covjekov okolis§

Trec¢a hipoteza je glasila: Ocekuje se da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s

obzirom na to da li su studenti voljni da djeluju na ¢ovjekov okolis kako bi buduénosti ucinili boljom.

Tablica 7. Provjera statisticki znacajne razlike u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da li su
studenti voljni da djeluju na ¢ovjekov okoli$ kako bi buduénosti ucinili boljom.

Table 7. Checking the statistically significant difference in environmental values considering whether
students are willing to act on the human environment to make the future better.

Jesu li prema VaSem misljenju studenti
voljni da pozitivno djeluju na covjekov N M SD V4 p
okolis kako bi budué¢nost ucinili boljom?

Ljestvica ekoloskih Da 151 52,09 7,31

vrijednosti Ne 216 52,99 6,40 -0,940 0,340

U prikazanoj tablici 7. moze se vidjeti da ne postoji statisticki znaCajna razlika u ekoloskim
vrijednostima s obzirom na volju studenata da pozitivno djeluju na ¢ovjekov okoli$ kako bi buduénost
ucinili boljom (Z= -0,940) Sig. = 0,340>0,05, pa se zakljuCuje da hipoteza nije potvrdena. Ono §to je
pozitivno za primijetiti jeste da je velik broj ispitanika koji smatraju da su mladi njihovog uzrasta ipak
voljni da promijene stanje zZivotne sredine. Braman (2014) smatra da je od velike vaznosti razviti
svijest 1 pozitivan stav o razli¢itim vrstama ekoloskih vrijednosti zasnovane na eko-prijateljskom
odnosu prema zivotnoj sredini. To bi se moglo posti¢i i kroz vannastavne aktivnosti u svim
stupnjevima obrazovanja (od predskolskog do visokog), a baziralo bi se kreiranje ekoloskog okruzenja
¢iji bi sudionici bili upravo mladi, jer prema Braman (2014), "vrijednosti se ne poducavaju, nego

usvajaju”.
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H4: Ekoloske vrijednosti i buduénost

Cetvrta hipoteza je glasila: Ocekuje se da postoji statisticki znadajna razlika u ekoloskim

vrijednostima s obzirom na to da li studenti razmisljaju o buduénosti ili budu¢im generacijama.

Tablica 8. Provjera statisticki znacajne razlike u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da li
studenti razmisljaju o buduénosti ili budu¢im generacijama.

Table 8. Checking for a statistically significant difference in environmental values, considering
whether students think about the future or future generations

Prema VaSem miSljenju, razmisljaju li

studenti o  buduénosti, budu¢im N M SD Z p
generacijama?
Ljestvica ekologkih Da 126 50,77 6,90
vrijednosti Ne 241 53,58 6,55 -3,906 0,00

Tablica 8. ukazuje da postoji statisticki znacajna razlika u ekoloskim vrijednostima s obzirom na to da
li studenti razmisljaju o buduénosti ili budu¢im generacijama. (Z= -3,906) Sig. = 0,00<0,05 pa se
zakljuuje da je hipoteza potvrdena. S obzirom na to da veéina ispitanika smatra da studenti
nedovoljno razmisljaju o buduénosti i budu¢im genracijma, Belhassan Kaltoum (2010) ukazuje da je
potrebno uraditi neke promjene. Te promjene se odnose na: promicanje ekoloskih i odrzivih praksi,
poticanje odrzive ekonomske ekspanzije i uspostavljanu principa ekoloske pravde kroz akademska
istrazivanja i obrazovanje. Autorica navodi znacajnu ulogu sveucilista i drugih visokoskolsih ustanova
s visokim ekoloskim principima, ekonomskom neovisno$¢u i implementiranom politikom zasnovanoj

na socijalnoj pravednosti koja je dio odrzivog razvoja.

Zadatak odrzivog razvoja jeste odrzavanje druStvenih vrijednosti, drustvene pravednosti i o¢ekivanje
bolje i prospreritetnije buduénosti (Kemi Anthony Emina, 2021). Rezultati koje smo mi dobili u ovom
radu ukazuju na potrebu za drustvenim (kolektivnim angazmanom) u o¢uvanju covjekovog okolisa $to
ne ukljucuje samo ulogu visokog obrazovanja, nego i svih ostalih segmenata drustva, od obitelji, pa do
zajednice. Takoder ukazuju na poticaj solidarnosti prema sadasnjim generacijama i kako Kemi
Anthony Emina (2021) pise teznji ka novom odnosu prema prirodi kako bi se ostvario odrzivi razvoj i

osigurali uvijeti za kvalitetniju budu¢nost temeljenu na drustvenoj etici i pravednom drustvu.
Zakljucak

Od ukupno cetiri hipoteze, jedna je potvrdena, a tri nisu. Rezultati su pokazali na osrednje razvijenu
ekolosku svijest ispitanika Sto ukazuje na potrebu za promjenu u c¢itavom drustvenom sustavu po

pitanje teme zastite i oCuvanja zivotne sredine i njene odrzivost. Ispitanici smatraju da ostali studeni
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nemaju kvalitetan odnos prema Zivotnoj sredini, da nisu svjesni pravilnog korisStenja prirodnih resursa,
a s druge strane mnogi ispitanici smatraju da su studenti voljni djelovati pozitivno na zivotnu sredinu i

da odreden broj razmislja o boljoj buduénosti.

Jedan od razloga zasto studenti imaju ovakve stavove jesu ujedno njihove osrednje razvijena ekoloske
vrijednosti. Integracija adekvatnih ekoloskih sadrzaja u obrazovni sustav moze biti klju¢no u
oblikovanju i poboljSanju njihovog svjetonazora. Nastavni predmeti poput socijalne ekologije,
ekoloske pedagogije, promicu vrijednosti o druStvu temeljenom na participativnoj demokraciji,
kulturnoj raznolikosti i komunalnom samoupravljanju, jer upravo kroz obazovanje obrazovanje

student bi mogli poboljsati razumijevanje o ekoloskim pitanjima (Eglad, 2015).

Iz ovog razloga ocuvanje Covjekovog okolisa i sprjeCavanje ekoloske neravnoteze se treba promatrati i
kao medusektorska politika s odgovaraju¢om vezom za prirodne i drustvene resurse kao njen temelj, a
ne samo kao sektorska strategija. Uspostavljanje zajednickih interesa i1 ciljeva izmedu lokalnih
zajednica (ruralnih i urbanih) i globalnog drustva kroz nacionalnu, drustvenu, ekonomsku, politicku,
kulturnu, medunarodnu i kontinentalnu suradnju je jo$ jedna obaveza strategije odrzivog razvoja. Rast
jednih treba da podstakne rast drugih, a u tim odnosima ne bi trebalo biti mjesta za politicka ili
ekonomska rivalstva. Uz odrzivi razvoj, treba uspostaviti ravnotezu kroz institucionalni mehanizam
ukoliko dode do odredenih poremecaja i kriza, a za to trebaju biti spremni studenti kao nasa buduénost

i nada za bolje sutra.
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Sazetak

U radu je prikazan osvrt na neke od mogucnosti koje pruza kulturni i zeleni turizam kao i rezultati
ispitivanja ponasanja, percepcija i stavova o vizualnom dojmu, boravku i emocijama ispitanika s
Adventure 2021. u Sibeniku. Sibenska Adventura, bila je otvorena od 3. prosinca 2021. i trajala do 1.
sijeCnja 2022. i to nakon godine dana pauze, prouzrokovane pandemijom bolesti COVID-19.
Povodom navedenog bile su specijalno uredene javne gradske zelene i ostale javne povrSine, medu
kojima se isti¢u Perivoj Roberta Visianija i Trg Poljana. Danas je masovni turizam stvar pro$losti i
potrebno se okrenuti alternativnim oblicima turizma. Osim kulturnog turizma u naSem slucaju treba

razvijati zeleni ili hortikulturni (vrtni) turizam ¢iji je razvoj zapoceo krajem dvadesetih godina proslog

stolje¢a u Engleskoj.

Temeljem istrazivanja dobivenih anketnim ispitivanjem studenata Veleu¢ilista u Sibeniku ispitanici su
najbolju ocjenu dodijelili uredenju i oblikovanju Perivoja R. Visianija (4,19). U razdoblju Adventure
2021. ispitanici su najviSe posjecivali Perivoj R. Visianija, Trg Poljanu i ulicu Kralja Tomislava
(Kalelarga). Najugodnije su se osjecali na Trg Poljani, zatim na zelenim povrSinama u Perivoju
Roberta Visianija, a onda i na Sibenskoj rivi (Obala dr. Franje Tudmana). Preko 60 % ispitanika bilo je
izrazitog stava da Sibenska gradska jezgra ima turistickog potencijala i u razdoblju Adventure 2021. te
da bi se komunalno, prostorno i krajobrazno uredenje Sibenika trebalo dodatno unaprijediti da bude na
razini izvrsnosti. Dobiveni rezultati ovog istrazivanja mogu posluziti gradskim tijelima i turistickom

sektoru za unaprjedenje destinacije u razdoblju sljedecih adventura.

Kljuéne rijeci: kulturni turizam, zeleni turizam, Sibenik, Adventura 2021, javne gradske povrSine.
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Abstract

The paper presents an overview of opportunities provided from cultural and green tourism and results
of examination of behavior, perception and attitudes in visual impression, stay and emotions from
respondents at Adventure days in 2021 year in Sibenik. Sibenik The Adventura days were open from
3 of December 2021 until the 1% January 2022 year, and after one-year break caused from Covid-19
pandemic. On the occasion of above, the city's public green and other public areas were specially
arranged, among which the Robert Visiani Park and City Square stand out. Today, mass tourism is
past and it is necessary to turn to some other, alternative, form of tourism. In addition to cultural
tourism, we also need to develop green or horticultural (garden) tourism, development of which began

at the end of the twenties of the last century in England.

Based on the research obtained from the survey of the students of the Sibenik University of Applied
Sciences, the respondents gave the best rating to the arrangement and design of Park of R. Visiani
(4,19). During the Adventure 2021 days, respondents mostly visited Park of R. Visiani, Square Poljana
and Street of King Tomislav (Kalelarga Street). Respondents felt most comfortable on the Square
Poljana, and on the green areas in Robert Visiani's Park and then on the Sibenik coast (The Franjo
Tudman Coast Street). More than 60 % of the respondents were of the strong opinion that Sibenik's
city core has tourist potential in the adventure period of 2021, and that the communal, spatial and
landscape design City of Sibenik should be improved to the level of excellence. The obtained results
can serve the city authorities and the tourism sector for the improvement of the destination in the

period of the next adventures.
Key words: cultural tourism, green tourism, Sibenik, adventure days in 2021 year, public city areas.

Uvod

Masovni turizam je stvar proslosti u onim zemljama koje zele vlastiti turizam razvijati promisljeno, a
koji bi se trebao temeljiti na selektivnim oblicima turizma, kao npr. eko ili zeleni turizam (Meler i
Ham, 2012). Statistike su pokazale da je turisticka djelatnost u Hrvatskoj zasluzna za najveci udio u
BDP-u u odnosu na ostale drzave u Europi (Hrvatska gospodarska komora, 2019, prema Relja et al.,
2020). Turizam je pocetkom 20. stolje¢a pokazao svoju interdisciplinarnu aktivnost, i ovisi o drugim
djelatnostima: graditeljstvu, obrazovanju, investiranju i sl. (Kranjéevi¢, 2020). Relja et al. (2020) su
dokazali da sustavna ulaganja u turizam i poboljSanje radnih uvjeta u turizmu predstavlja ispravan alat

za smanjenje udjela mladih medu nezaposlenima.

Zadnjih nekoliko godina rast dolazaka turista zabiljeZen je u vecini europskih turistickih destinacija.
Pojedina istrazivanja koja su provedena koncem 20. stolje¢a pokazuju da stanovnici svijeta 40 %

slobodnog vremena izdvajaju za turisticka putovanja, 30 % krace izlete, te 10 % na neka dulja
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putovanja i odmore (Weber, Mikaci¢, 1999, prema Relja et al., 2020), Kriza izazvana pandemijom
bolesti COVID-19 snazno je utjecala na turisticki sektor (Gluvacevi¢ i Grgas, 2021; Radi¢ Lakos i
Rakela, 2022).

Turisticka destinacija kao pojam se uvodi 70-tih godina prosloga stoljeca. Predstavlja zemljopisno
zaokruzenu cjelinu koja sadrzava atraktivne resurse i turisticku ponudu (Dobre et al., 2004, prema
Marki¢ et al., 2018). Graditi imidz turistiCke destinacije nemoguce je bez pomoci turistickoga branda
(Vranesevi¢, 2007, prema Marki¢ et al., 2018). U posljednje vrijeme pocinje se uvazavati sve veci
zna¢aj marketinga u turizmu. Vazna komponenta njegove promocije je imidz, odnosno nacin kako
gosti percipiraju na§ turizam (Zaper, 2004). Osim mora i sunca kulturni resursi proiruju kvalitetu
turisticke ponude. Kulturna bastina na Hrvatskoj obali igra vaznu ulogu za turisticku posjetu (Poljicak,
2014). Bez sustavnog pracenja ucinka turistickog razvoja na prirodu uopce i njezinu ambijentalnost

nije mogu¢ ekoloski prihvatljiv razvoj turizma (Bakija i Buli¢, 2013).

Brandiranje destinacija Cini izazov suvremenog turistickog menadzmenta-upravljanje brandom
turisticke destinacije trazi sustavno upravljanje u cilju ostvarenja Zeljenih rezultata (Voase, 2012,
prema Bosna i Krajnovi¢, 2015). Kulturni turizam u tim okvirima je izvor ekonomske valorizacije
kulturne bastine Sto (ne)izravno utjeCe na razliCite oblike revitalizacije u jezgrama (Poljicak, 2014).
Opcenito se moze kazati kako ispitanici simbolima grada Sibenika procjenjuju objekte kulturne
bastine, kojima se u odnosu na zelene prostore daje velika prednost (Stani¢ i Buzov, 2014). Premda
turizam daje znacajne pozitivne ucinke na turisticku destinaciju, on dodaje i veliki ekoloski otisak

(Bucar, 2017).

Udruga Green Tourist Association u Torontu, Kanada je razvila koncept gradskog zelenog turizma -
gdje se promice ekoloska odgovornost, lokalna gospodarska vitalnost, kulturna raznolikost itd. (Dodds
i Joppe, 2001). IstraZivanje, autora Saseanu et al. (2020) je pokazalo da turisticke preferencije u
europskim zemljama prema zelenim destinacijama i ekoloskim smjeStajnim objektima, kao i uporaba

interneta u planiranju putovanja, mogu znacajno utjecati na odrzivost turizma (Saseanu et al., 2020).

Razvoj hortikulturnog (vrtnog) turizma zapoceo je davne 1927. godine u Engleskoj osnivanjem
Nacionalne vrtne sheme. U okviru potonje inicijative, vise od 3500 privatnih vrtova u Engleskoj i
Walesu otvoreno je za javnost na odabrane datume i to u dobrotvorne svrhe za dogadaj Gardens of
England and Wales Open for Charity (McMillan i Plumptre, 2019., prema Duarte de Oliveira et al.,
2020). Hortikulturni turizam kao dio zelenog turizma nudi benefite i potencijal zelenih dobara, kao §to
su: javni parkovi i rekreacijski objekti, hortikulturni dogadaji, posjeti seoskim farmama, drustveni
vrtovi 1 trznice, u smislu neiskoristenog turistickog potencijala u mnogim zemljama (Aldous, 2013).
Gradske zelene povrSine mogu dati usluge ekosustava gdje su rekreativni 1 opuStajuéi sadrzaji

dostupni turistima i gradskim stanovnicima (Mersal, 2017).
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Popularna Sibenska bozi¢na manifestacija, Sibenska Adventura, bila je otvorena od 3. prosinca 2021. i
trajala do 1. sije¢nja 2022. Nakon godinu dana prisilne pauze, manifestacija glasi kao najbolji advent
na nasoj obali, ali i kao ekoloski, 0-waste i jedini plastic-free advent u Hrvatskoj. Moto adventure
2021. bilo je "Cijepi se najboljom zabavom”. Adventura nudi gastronomsku i kulturno umjetnicku
ponudu uz obilje zanimljivih street-food inovacija. Od sadrzaja se isti¢u djecje klizaliste i edukativne
radionice za djecu te koncerti (Adventura, 2021).
Cilj ovog rada je saznati misljenje ispitanika o javnim gradskim zelenim i ostalim javnim povrSinama
grada Sibenika tijekom Adventure 2021. te su postavljene &etiri hipoteze:
1. Ispitanici su pozitivno ocijenili vizualni dojam javnih gradskih zelenih i ostalih javnih
povrsina tijekom Adventure 2021.
2. Ispitanici su zadovoljni boravkom na javnim gradskim zelenim i ostalim javnim povr§inama
tijekom Adventure 2021.
3. [Ispitanici su izrazili pozitivne emocije vizualizacijom na javnim gradskim zelenim i ostalim
javnim povrSinama tijekom Adventure 2021.

4. Ispitanici su pozitivno ocijenili socioloske i turisti¢ke perspektive grada Sibenika.

Gradske zelene povrsine i turizam

Intenzivna urbanizacija utjee na prirodnu ravnoteZzu u gradu, gdje preko 70 % povrSine prekriva
asfalt, a zelene povrsine, koje pozitivno utjecu na ¢ovjekov okolis, klimu, vodni rezim i bioraznolikost
su svedene na minimum (Bakovi¢, 2012). Ako se osvrnemo na prosjecne otvorene povrSine po
stanovniku u stambenim projektima na podrucju Beca, tada se vidi njeno konstantno opadanje u
posljednjih 40 godina: pala je s 24,1 m? (razdoblje 1980. — 1999.) na 8,7 m? (razdoblje 2000. — 2015.)
(Damyanovic et al., 2016., prema Reinwald et al., 2021).

"Park uvjetuje izrazito harmoniziranje i poboljSanje utjecaja na najnesretnije i najnize klase drustva”
(Frederick Law Olmsted, projektant Central Parka, prema Stani¢ i Buzov, 2014). Rezultati istrazivanja
Siljeg et al. (2018) su pokazali da stanovnici Zadra prilikom vrednovanja dostupnosti gradskih zelenih

povrsina naglasak stavljaju na uze stambeno okruzenje.

Osim promicanja okoli$nih i rekreacijskih vrijednosti u urbanom okolisu, pretpostavlja se da gradske
zelene povrSine mogu osigurati gospodarsku dobrobit za grad i doprinijeti njegovoj odrzivosti

(Chiasura, 2004., prema Stani¢ i Buzov, 2014).

Veci broj studija je pokazao da dobro projektirano i uredeno gradsko zelenilo ima potencijala u

smanjenju nasilja i kriminala (Pavicevi¢, 2019).
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Hortikulturni turizam raste u razvijenim zemljama i zemljama u razvoju na temeljima odrzivog
razvoja, s minornim utjecajem na okoli$, promice zdravlje, lokanu kulturu, aktivan Zzivot i

gospodarstvo (Aldous, 2013).

Allex et al., 2011., prema lJiricka Piirrer et al., 2020 smatraju da bi se razgledavacke rute mogle
promijeniti budu¢i da atrakcije postaju prevru¢e. Naime vece zelene i vodene povrsine mogle bi se

vi$e integrirati u oblikovanje turisticke ponude (Jiricka Piirrer et al., 2020).

Ogranic¢ena mobilnost ljudi i uvodenje distance posebno je pogodila turisticki sektor koji je do pojave
pandemije bolesti COVID-19 jako rastao. Stecena iskustva mogu biti korisna za buduce krize i za
razvoj novih modela turistickog poslovanja i komunikaciju u turizmu (Gluvacevi¢ i Grgas, 2021).
Radi¢ Lakos i Rakela (2022) izmedu ostalog iznose tocne podatke o padu broja gostiju na podrucju
Hrvatske u 2020. godini u korelaciji s 2019. godinom tj. razdobljem prije pandemije bolesti COVID-
19, kao i poduzete epidemioloske mjere u ugostiteljskom sektoru s ciljem sprjeCavanja Sirenja

navedene bolesti i zastite zdravlja.

0d 2013. godine se i u gradu Sibeniku tijekom prosinca i sije¢nja odrzava manifestacija Adventura. U
tome razdoblju grad je prikladno ureden s bozi¢nim ukrasima, a specijalno su uredene javne gradske
zelene i ostale javne povrSine, medu kojima se isti¢u perivoj Roberta Visianija i Trg Poljana koji se
nalaze u centru grada. Tijekom blagdana u gradu se dogada niz kulturno-zabavnih manifestacija kojim

je pored vansezonskog turizma cilj da grad "zivi", posebno stara gradska jezgra.

Sibenskoj Adventuri godinama tepaju da je jedan od najboljih adventskih sajmova na obali, Adventura
je prerasla okvire Sibenika pa ne cudi da se nerijetko vide turisti i posjetitelji iz drugih gradova, tako
su i gradski hoteli, za razliku od par godina unatrag, otvoreni za sve koji ne Zele propustiti najbolji

advent u Hrvatskoj! (Hudika (Ur.)., 2021).
Materijali i metode

U radu je kao izvor primarnih podataka koriSteno anketno istrazivanje. Dok su za sekundarne podatke
koriStene strucne i znanstvene publikacije, radovi i sli¢no. Cilj anketnog ispitivanja bilo je ispitivanje
ponasanja, percepcija i stavova o vizualnom dojmu, boravku i emocijama ispitanika s Adventure 2021.
u Sibeniku. Anketno ispitivanje je provedeno tijekom prve polovice 2022. godine na uzorku od 99
ispitanika (54 muskarca i 45 Zena) od Gega s podrugja Sibenika i okolice (77), te ostalih gradova (22
ispitanika). Ispitanici su bili studenti Veleuéilista u Sibeniku, razli¢itih studijskih godina i profila
strucnih prijediplomskih studija (I. godina studija — 36 studenata, 2. godina — 57 studenata i 3. godina
studija — 6 studenata). Obradeni podatci izrazeni su u postocima (%) (Tablice 2. i 4.) i u mjerilima
centralne tendencije tj. na osnovi izraCuna aritmeticke sredine, standardne devijacije i varijance

(Tablice 1. 1 3). Statisticka obrada podataka je izradena u programu SPSS 16 za Windows platformu.
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Rezultati i diskusija

U tablicama 1. — 4. dani su rezultati anketnog ispitivanja ponasanja, percepcija i stavova o vizualnom

dojmu, boravku i emocijama ispitanika s Adventure 2021. u Sibeniku.

Tablica 1. Ocjena vizualnog dojma javnih gradskih zelenih i ostalih javnih povrSina tijekom
Adventure 2021.

Table 1. Evaluation of the visual impression of public urban green and other public areas during the
adventure days in 2021

R.br. |[OCJENA VIZUALNOG DOJMA JAVNIH GRADSKIH|Aritmeticka |Standardna |Varijanca
ZELENIH I OSTALIH JAVNIH POVRSINA TIJEKOM sredina devijacija
ADVENTURE 2021.
-PITANJA

1. Ocijenite uredenje i oblikovanje zelenih povrSina na 3,76 1,013 1,026
Sibenskoj rivi
1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

2. Ocijenite uredenje i oblikovanje Perivoja R. Visianija kod 4,19 ,883 ,780
Poljane
3. Ocijenite uredenje i oblikovanje zelenih povrS§ina na 3,72 1,020 1,041

Starom pazaru

4, Ocijenite uredenje i oblikovanje uze gradske jezgre s 4,02 ,994 ,989
prigodnim ukrasima i dekorima

5. Ocijenite odrzavanje Cisto¢e i komunalne infrastrukture 3,80 1,113 1,238
uze gradske jezgre za vrijeme adventa

Iz tablice 1. je razvidno da su ispitanici najbolju ocjenu (4,19) dodijelili uredenju i oblikovanju
Perivoja R. Visianija kod Poljane u razdoblju Adventure 2021. Ostale javne povrSine percipiraju s
nesto manjim ocjenama. Gradske zelene povrSine u obalnim podru¢jima, jako su znacajne za odrzivi
gradski i turisticki razvoj (Perkovi¢ i Opacié, 2020). Rezultati istrazivanja Stani¢ i Buzov (2014) su
pokazali da ispitanici najviSe prepoznaju ukrasne, rekreativne i socijalne funkcije zelenih povrSina te
smatraju kako bi ih u gradu trebalo biti u znatno ve¢em broju. Miski¢-Domisli¢, et al. (2013) navode
znacaj estetike prostora u cilju "brandiranja" (Dorbi¢ i Temim, 2004., prema, Miski¢-Domisli¢ et al.,

2013).

Iz tablice 2. je razvidno da je veci broj ispitanika za vrijeme Adventure posjetio Perivoj R. Visianija i
u njemu je u vecoj mjeri uglavnom ili osrednje boravio radi druzenja i gastro ponude. Najveci broj
ispitanika, njih preko 40 % se u Perivoju R. Visianija izrazito ugodno osjecao okruzen biljem i

prikladnim uredenjem prostora, a ne$to manji broj njih 21,3 % osrednje.

Najvise ispitanika preko 60 % je osrednje ili izrazito tijekom Adventure Setao Poljanom. Vise od 55 %
ispitanika se na Poljani izrazito ugodno osje¢ao okruzenim prikladnim uredenjem prostora. Najveci

broj ispitanika je tijekom Adventure posjetio Perivoj L. Maruna (ispred crkve Gospe van Grada i u
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njemu su u vecoj mjeri, skoro podjednako, uglavnom, osrednje i izrazito boravili radi druZenja.

Takoder su se u potonjem parku, osrednje, izrazito (preko 50 %) ugodno osjecali okruzeni biljem i

prikladnim uredenjem prostora. Vise od 50 % ispitanika (izrazito, osrednje) se tijekom Adventure

Setao i Starim pazarom pored zelenih povrSina i ugodno se osje¢ao okruzen prikladnim uredenjem

prostora.

Vise od 80 % ispitanih je Setalo Sibenskom rivom pored zelenih povrsina te su se u ve¢oj mjeri ugodno

osjecali. Preko 80 % njih je Setalo oki¢enom Kalelargom i starom gradskom jezgrom.

Tablica 2. Ispitivanje o boravku na javnim gradskim zelenim i ostalim javnim povrSinama tijekom

Adventure 2021.
Table 2. Examination of staying in public urban green and other public areas during the adventure
days in 2021
R. br ISPITIVANJE O BORAVKU NA JAVNIM GRADSKIM Ponudeni Rezultati
ZELENIM 1 OSTALIM JAVNIM POVRSINAMA Odgovori (%)
TIJEKOM ADVENTURE 2021.
-PITANJA
1. Jeste li tijekom Adventure posjetili Perivoj R. Visianija? 1-Da 68,1
2-Ne 31,9
2. Jeste i u Perivoju R. Visianija boravili samo radi druzenja i | 1-Nedovoljno 24,5
gastro ponude? 2-Uglavnom 26,6
3-Osrednje 29,8
4-1zrazito 19,1
3. Jeste li se u Perivoju R. Visianija ugodno osjec¢ali okruzeni | 1-Nedovoljno 14,9
biljem i prikladnim uredenjem prostora? 2-Uglavnom 20,2
3-Osrednje 21,3
4-Izrazito 43,6
4, Jeste li tijekom Adventure Setali Poljanom? 1-Nedovoljno 18,1
2-Uglavnom 13,8
3-Osrednje 28,7
4-1zrazito 39,4
5. Jeste 1i se na Poljani ugodno osjecali okruzeni prikladnim | 1-Nedovoljno 11,7
uredenjem prostora? 2-Uglavnom 11,7
3-Osrednje 21,3
4-Izrazito 55,3
6. Jeste 1i tijekom Adventure posjetili Perivoj L. Maruna | 1-Nedovoljno 35,1
(ispred crkve Gospe van Grada)? 2-Uglavnom 22,3
3-Osrednje 22,3
4-1zrazito 20,2
7. Jeste i Perivoj L. Maruna posjetili samo radi druzenja? 1-Nedovoljno 37,2
2-Uglavnom 21,3
3-Osrednje 23,4
4-Izrazito 18,1
8. Jeste li se u Perivoju L. Maruna ugodno osjecali okruzeni | 1-Nedovoljno 23,4
biljem i prikladnim uredenjem prostora? 2-Uglavnom 21,3
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R. br ISPITIVANJE O BORAVKU NA JAVNIM GRADSKIM Ponudeni Rezultati
ZELENIM 1 OSTALIM JAVNIM POVRSINAMA Odgovori (%)
TIJEKOM ADVENTURE 2021.

-PITANJA
3-Osrednje 21,3
4-Izrazito 34,0

9. Jeste li tijekom Adventure Setali Starim pazarom pored | 1-Nedovoljno 27,7

zelenih povrSina? 2-Uglavnom 26,6
3-Osrednje 26,6
4-Izrazito 19,1

10. Jeste 1i se na Starom pazarom Setali pored zelenih povrSina i | 1-Nedovoljno 23,4

ugodno osjecali okruzeni prikladnim uredenjem prostora? 2-Uglavnom 20,2
3-Osrednje 34,0

4-Izrazito 22,3

11. Jeste li Setali Sibenskom rivom pored zelenih povrSina? 1-Nedovoljno 17,0
2-Uglavnom 20,2

3-Osrednje 30,9

4-Izrazito 31,9

12. Jeste li se Setajuci Sibenskom rivom pored zelenih povrsina | 1-Nedovoljno 13,8
ugodno osjecali? 2-Uglavnom 17,0

3-Osrednje 29,8
4-Izrazito 39,4

13. Jeste li Setali oki¢enom Kalelargom i starom gradskom | 1-Nedovoljno 16,0

jezgrom? 2-Uglavnom 14,9
3-Osrednje 27,7
4-1zrazito 41,5

I druga istrazivanja, kao npr. Dorbi¢ i Temim (2014), su utvrdila da se gradani ugodno osjecaju u
parkovnim prostorima na podruéju Sibenika u pogledu krajobraznog uredenja, oblikovanja i

dendroloskih vrsta.

Shodno tablici 3. ispitanici su dodijelili ocjenu vrlo dobar za uzitak boravka u okruzenju s biljem i
prikladnim uredenjem prostora u Perivojima R. Visianija i L. Maruna i Sibenskoj obali, a ocjenu dobar
za povrSine Starog pazara za vrijeme Adventure.

Podaci su pokazali da vecina ispitanika s podru¢ja grada Rijeke nema naviku posjecivati zelene
povrsine, te da nisu zadovoljni uredenjem istih (Rojek, 2022).

Ocjena 3,95 dodijeljena je uzitku Setnje Poljanom s okruzenim klizaliStem na trgu, a nes$to manje
ocjene dodijeljene su osjecaju euforije i ponosa Setanjem Poljanom u razdoblju Adventure. Vrlo dobre
ocjene su dodijeljene euforiji Setnje 1 Setanjem oki¢enom Kalelargom i starom gradskom jezgrom kao i

uzitkom prikladnog uredenja prostora.
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Tablica 3. Emocije izazvane vizualizacijom javnih gradskih zelenih i ostalih javnih prostora tijekom
Adventure 2021.

Tablica 3. Emotions caused by the visualization of public urban green and other public areas during
the adventure days in 2021

R. br.

EMOCIE IZAZVANE VIZUALIZACIJOM JAVNIH
GRADSKIH ZELENIH I OSTALIH JAVNIH
PROSTORA TIJEKOM ADVENTURE 2021

-PITANJA

Aritmeticka
sredina

Standardna
devijacija

Varijanca

Tijekom boravka u Perivoju R. Visianija (kod Gradske
poljane) osjecao/la sam wuzitak okruzen biljem i
prikladnim uredenjem prostora

1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,60

1,362

1,856

U razdoblju Adventure osjecao/la sam se euforicno
Setajuci Gradskom poljanom.
1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,68

1,330

1,768

Tijekom Setnje Poljanom osjecao/la sam ponos okruzen/a
prikladnim uredenjem prostora
1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,69

1,295

1,678

Tijekom Setnje Poljanom osjeCao/la sam uzitak
okruzenim klizalis§tem na trgu
1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,95

1,347

1,814

Tijekom boravka u Perivoju L. Maruna (ispred crkve
Gospe van Grada) osjecao/la sam uzitak okruzen biljem i
prikladnim uredenjem prostora

1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,52

1,389

1,930

Tijekom Setnje Starim pazarom osjecao/la sam uzitak
okruzen biljem i prikladnim uredenjem prostora
1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,39

1,377

1,897

U razdoblju Adventure osjecao/la sam se euforicno
Setajuci Sibenskom obalom pored zelenih povrsina
1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,54

1,241

1,541

Tijekom Setnje Sibenskom rivom osje¢ao/la sam uzitak
okruzen/a prikladnim uredenjem prostora
1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,63

1,236

1,527

U razdoblju Adventure osjecao/la sam se euforicno
Setaju¢i okicenom Kalelargom 1 starom gradskom
jezgrom

1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrio dobro, 5 izvrsno

3,67

1,282

1,643

10.

Tijekom Setnje okicenom Kalelargom i starom gradskom
jezgrom osjecao/la sam wuzitak okruzen/a prikladnim
uredenjem prostora

1 nedovoljno, 2 dovoljno, 3 dobro, 4 vrlo dobro, 5 izvrsno

3,73

1,337

1,789

Iz tablice 4. je razvidno da vise od 60 % ispitanika smatra da Sibenska gradska jezgra ima izraziti

turisticki potencijal i u razdoblju bozi¢nog i novogodiSnjeg razdoblja te da odiSe starinom i duhom
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izvornog Mediterana. Velika vecina njih je stava (od uglavnom do izrazito) da stara Sibenska gradska
jezgra ima potencijala za demografsku i gospodarsku obnovu i bez turizma. Nes§to manje od polovine
ispitanika osrednjeg je stava da je komunalno, prostorno i krajobrazno uredenje Sibenika na razini

1Zvrsnosti.

Tablica 4. Sibenik iz sociologke i turisti¢ke perspektive

Table 4. Sibenik from a sociological and touristic perspective

R.br. | SIBENIK IZ SOCIOLSKE I TURISTICKE PERSPEKTIVE |  Ponudeni Rezultati
-PITANJA odgovori (%)
1. Smatrate li da Sibenska gradska jezgra ima turistickog | 1-Nedovoljno 4,3
potencijala i u razdoblju boziénog 1 novogodiSnjeg | 2-Uglavnom 7,4
razdoblja? 3-Osrednje 27,7
4-Izrazito 60,6
2. Smatrate li da stara Sibenska gradska jezgra odiSe starinom i | 1-Nedovoljno 53
duhom izvornog Mediterana? 2-Uglavnom 12,8
3-Osrednje 20,2
4-Izrazito 61,7
3. Smatrate 1i da stara Sibenska gradska jezgra ima potencijala | 1-Nedovoljno 11,7
za demografsku i gospodarsku obnovu i bez turizma? 2-Uglavnom 24,5
3-Osrednje 36,2
4-Izrazito 27,7
4. Smatrate li da je komunalno, prostorno i krajobrazno | 1-Nedovoljno 11,7
uredenje Sibenika na razini izvrsnosti? 2-Uglavnom 21,3
3-Osrednje 48,9
4-1zrazito 18,1
5. Moze li se sveukupna turisticka ponuda Sibenika kao | 1-Nedovoljno 10,6
destinacije mjeriti s vode¢im mediteranskim turistickim | 2-Uglavnom 22,3
centrima? 3-Osrednje 38,3
4-Izrazito 28,7

Prevladava osrednji stav da se sveukupna turisticka ponuda Sibenika kao destinacije moze mjeriti s
vode¢im mediteranskim turistickim centrima. Vazno je napomenuti da je turizam ovisan o stabilnosti,

a ljudska interakcija uvjet je egzistencije turistickih manifestacija (Gluvacevi¢ i Grgas, 2021).
Zakljucak

Temeljem navedenih istrazivanja ispitanici su najbolju ocjenu dodijelili uredenju i oblikovanju
Perivoja R. Visianija kod Poljane (4,19), tijekom Adventure 2021. godine. U tome razdoblju najvise

su posjecivali Perivoj R.Visianija, Poljanu i Kalelargu.

Ispitanici su se najugodnije osjecali na Poljani okruzeni prikladnim uredenjem prostora, a potom i

okicenom Kalelargom i starom gradskom jezgrom. U pogledu javnih gradskih zelenih povrSina
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najugodnije su se osjecali u Perivoju R. Visianija okruzeni biljem i prikladnim uredenjem prostora te

na Sibenskoj rivi Setajuci pored zelenih povrSina.

U pogledu emocija izazvanih vizualizacijom javnih gradskih zelenih i ostalih javnih prostora tijekom
Adventure 2021. godine ispitanici su najvece ocjene (3,95) dodijelili uzitku Setnje Poljanom
okruzenom klizaliStem na trgu. Veéi broj ispitanika smatra da komunalno, prostorno i krajobrazno

uredenje Sibenika zahtijeva dodatne mjere za unaprjedenje u izvrsnosti.

S gledista Sibenika iz sociologke i turistitke perspektive preko 60 % ispitanika izrazitog je stava da
Sibenska gradska jezgra ima turistickog potencijala i u razdoblju bozi¢nog i novogodi$njeg razdoblja
te da stara Sibenska gradska jezgra odiSe starinom i duhom izvornog Mediterana. Nesto vise od trecine
ispitanika osrednjeg je stava da stara Sibenska gradska jezgra ima potencijala za demografsku i
gospodarsku obnovu i bez turizma. Oko polovine ispitanih osrednjeg je stava da je komunalno,
prostorno i krajobrazno uredenje Sibenika na razini izvrsnosti. Ispitanici su osrednjeg stava da se
sveukupna turisticka ponuda Sibenika kao destinacije moZe mijeriti s vodeéim mediteranskim

turisti¢kim centrima.

Prikazani podaci mogu posluziti gradskoj upravi i turistickom sektoru za unaprjedenje prostora i

destinacije za razdoblja iducih adventura.
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Sazetak

Integrativna biologija nameée koncept proucavanja biologije kao interdisciplinarnog modula kako
izmedu primarno bioloskih poddisciplina tako i s bliskosrodnim biotehnickim, zdravstvenim i
okolisnim strukama i znanostima. Za priblizavanje svjetskim trendovima edukacije i zaposljavanja
neophodno je prilagoditi module i na¢in predavanja (predavaca koji su neosporni stru¢njaci za oblast) i
vecem broju realnih interdisciplinarnih studija (komercijalni studij hortikulture gdje bi uvodnu godinu
drzali kemicari i biolozi, a zavr$ne godine poljoprivredni i Sumarski stru¢njaci; Specijalna medicinska
zoologija gdje bi uvodnu (I) godinu drzali biolozi, a zavr$ne godine lijecnici i veterinari i sli¢no) sto je
u ovom trenutku praktiéno nezamislivo. SuStina integrativne biologije moze se sazeti na prosto
shvacanje generalizacije, od pojedinac¢nog k opéem.

Vjeruju¢i da vrijeme samokriticnosti jo§ nije na realnoj razini prihvacanja rad ¢e ciljano problemski
nastojati izavati buru komentara i suprostavljenih miSljenja teze¢i epilogu stvaranja vrijednog
strunjaka iz oblasti interesa koji poimanje znanosti vidi kao sklop korisnog ali nadasve iskoristivog
znanja u praksi. Stoga smo koristili samo podatke (koji u ovom trenutku ne mogu biti obznanjeni Siroj
javnosti) iznesene na VijeCima kao sporne putokaze u profilaciji kadra na pojedinim fakultetima.
Uvidom u iste ukazujemo $irim akademskim krugovima da se rjeSenje vidi i nazire, ali se treba suociti
s egom 1 predstavkama nezamjenjivih uéenjaka i tvoraca misli i pred sebe postaviti interese razvijanja

visokoskolskih ustanova kao hramova znanja budu¢im generacijama.
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Abstract

Integrative biology imposes the concept of studying biology as an interdisciplinary problem both
between primarily biological subdisciplines and with closely related biotechnical, health and
environmental professions and sciences. In order to get closer to the global trends in education and
employment, it is necessary to adapt the modules and teaching method (lecturers who are undisputed
experts in the field) and a larger number of real interdisciplinary studies (commercial study of
horticulture where the introductory year would be held by chemists and biologists, and the final year
by agricultural and forestry experts; Special medical zoology where the introductory year would be
held by biologists, and the final year by doctors and veterinarians, etc.), which is practically
unimaginable at the moment. The essence of integrative biology can be summed up in the simple
understanding of generalization, from the individual to the general.

This work tries purposefully provoke a storm of comments and conflicting opinions, aiming for the
epilogue of creating a valuable expert in the field of interest who sees the concept of science as a set of
useful but above all usable knowledge in practice. Believing that the time of self-criticism is not yet at
a realistic level of acceptance. We used data (which cannot be disclosed to the general public at this
time) presented at the Councils as disputed guidelines in the profiling of personnel at individual
faculties. pointing out to wider academic circles that the solution is visible and looming, but need to
face the egos and representations of irreplaceable scholars and creators of thought put before interests

of developing higher education institutions as temples of knowledge for future generations.

Key words: philosophy of biology, integration, integrative biology, interdisciplinarity, reductionism.

Uvod

Integrativna biologija odrazava uvjerenje da proucavanju bioloskih sustava treba pristupiti s vise
perspektiva, vise disciplina bez kojih se vrlo sloZena biologija ne moze razumjeti. Razumjeti biologiju
je poput razumijevanja ispravnog sata s brojnim kvarovima, tj. ako u¢imo dijelove mehanizma s
pojedinim komplikacijama, smisao vremena ¢e nam trajno izmicati. Shvacanje sata kao sredstva za
mjerenje samo protoka vremena bi smo jednostavno proglasili toliko uobicajenim do potpune
monotonije. Redukcionizam koji je pretpostavljao da se visi nivoi u biologiji mogu izvesti iz nizih
nivoa temeljno je oboren pojavom genetike (Nagel, 1949; O’Malley & Soyer, 2012; Brigandt, 2013).

"Biologija je temeljna disciplina pluridimenzionalnosti bioetike. Filozofija biologije je, pak vazna
(glavna) smjernica integrativnosti bioetike (Festini, 2012: 279). Nema jednog i jedinstvenog pojma

Zivota, a nema ni apsolutnog konsenzusa oko konceptualnog tezista u raspravama o pojmu Zivota, tako
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da je razmatranje pojma Zivota preduvjet utemeljenja i razvijanja etike Zivota, tj. bioetike." (Juric,
2015: 46).
Svakako treba prihvatiti ¢injenicu da se pragmaticno moramo baviti biologijom i pronaci posao od
kojeg ¢emo kvalitetno zivjeti, ali i da obavljanje nekog posla radi elementarnog prezivljavanja je
koncept po kome se ne priblizavamo cjelozivotnom ucenju ve¢ obesmisljavanju vlastitog zivota do
obicne egzistencije.
Danas je uobiCajeno da se predaje biosistematika tako da se prezentira nekoliko filmova s odabranim
predstavnicima, dok se koncept Imperium Naturae i ne pokuSava objasniti. Nastava gubi smisao
tegobnim primjerima, umjesto Siroko generaliziranih koncepata po kojima se moze graditi algoritam
primjenjiv na veéinu pripadajucih sustava (taksona, taksa, zivotnih zajednica).
U nastavi ne spajamo razliite discipline koje se medusobno nadopunjuju formirajué¢i koncept
ekstremno usloznjene, sebi dovoljne prirode, ve¢ predajemo predmete (nepotrebno komplicirajuci
nastavu usitnjavanjem podrucja na tecajeve kojima je svrha necija norma i dodatak na placu) koji su
sebi (profesoru) svrsishodna cjelina.
Biologija je temeljna bioloska i biotehnicka disciplina, osnovni niz informacija za poljoprivredu,
Sumarstvo i zdravstvo, a zatim kroz arhitekturu i gradevinu uz geografiju put k ideologiji covjeka kao
dijela prirode i njene zastite kroz razumijevanje njegove autekologije i idioekologije.
Upravo na ovom mjestu je neophodno istaci da utemeljenje biologije kao znanosti proizlazi iz razvoja
jezika, utemeljenja matematickih spoznaja s naglaskom na statisticke izraze racunajuci infinitezimalni
racun.
Studenti, i osoblje, kroz programe moraju ispuniti obaveze tako da budu osposobljeni za promociju
kritickog miSljenja putem istraZivanja i razumijevanje nacela generalizacije tema, koje upravljaju
zivim sustavima. Predmet biologije treba nuditi §iri pristup biologiji od onoga koji je dostupan kroz
standardne smjerove (genetika, fiziologija, ekologija, mikrobiologija pa i nastavnicki/uciteljski smjer)
ili drugih specijaliziranih smjerova bioloskih znanosti. U nastavi biologije posebno je znacajna i
terenska nastava kao posebni oblik nastave sa svrhom $to ucinkovitije realizacije onih nastavnih
sadrzaja gdje je potrebito promatranje u prirodi (Deli¢ et al., 2019), a pedagoski je zanimljiva i
u¢inkovita (Sarié i Varga, 2016).
U tehnologiji obrazovanja promjene se moraju pratiti kao promjene u oblicima, metodama i tehnikama
rada (Ademovi¢ et al., 2018). Primjer pozitivne prakse je uvodenje interaktivne nastave iz
srednjoskolske biologije. U Bosni i Hercegovini ovakav nacin poucavanja i u¢enja nije raSiren u vecoj
mjeri (Medi¢ i Perutina, 2019). Danas je u modernoj biologiji, posebno za vrijeme pandemije Covid-
19 kod nekih ucenika bila primjenjivana metoda po ASIO modelu ucenja (simulirano istrazivacko
otkrivanje u biologiji). (Marceljak Ili¢ et al., 2023). "Istrazivacki pristup u prirodoslovnim predmetima
omogucuje razvoj istrazivackih vjestina ucenika, potice njihovu Zelju za ucenjem, ali i pobuduje

interes za znanost" (Turkovié Cakalié et al., 2022: 32).
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Materijali i metode

Rad se temelji na analizi trenutacnih modula (predmeta) i organizaciji nastave, odnosno studija na
bosanskohercegovackim univerzitetima s naglaskom na Univerzitet u Sarajevu i Univerzitet "DZemal
Bijedi¢" u Mostaru (akademske 2020./2021. — 2023./2024.) te evaluacijskim anketama koje su
popunjavali studenti na spomenutim univerzitetima. Radi se o anketama o ocjenjivanju, koje redovito
provode prodekani za nastavu na Univerzitetima/Sveucili§tima o ciljanom anketiranju studenata po
prijedlogu rektora i prorektora. Pod tockom razmatranja problematike "zasSto studenti napustaju studij
na Univerzitetu, fakultetu i slicno izvedeni su zakljucci (prikazani u rezultatima) prezentirani na

velikom vije¢u Univerziteta/Sveucilista.
Rezultati i diskusija
Integrativna biologija ¢ovjeka ili integrativna biologija Zivog na planeti Zemlji.

Univerzitet Berkli (engl. University of California, Berkeley) zagovara dva integrativna pristupa u
biologiji: integrativnu biologiju ¢ovjeka (s naglaskom na zdravlje ¢ovjeka) i integrativnu biologiju
zivog na planeti Zemlji (s naglaskom odrzavanja individua i populacija u konkretnim uvjetima zivotne
sredine, ali i na promjene zivotnih uvijeta i prilagodavanju vrsta i njihovoj daljnoj specijaciji
(https://ib.berkeley.edu/undergrad/whatisib.php).

Integrativna biologija ¢ovjeka trebala bi se odnositi na niz zdravstvenih, medicinskih fakulteta koji bi
za svaki od svojih teCajeva (nastavnih predmeta) morali imati uvode utemeljene na bioloskim
¢injenicama koje bi i tumacili profesionalni biolozi. Ali i sasvim jasno, da na fakultetima koji predaju
medicinske probleme (patologiju i dijagnostiku) trebaju imati predavace koji jesu zdravstveni radnici s
adekvatnom specijalizacijom. U veéini drzava, racunajuci i ove naSe zemlje u regionu, ovo nece biti
slucaj ni u najdaljoj buducnosti.

Integrativnu biologiju Zivog na planeti Zemlji svakako moraju predavati specijalizirani biolozi. Ipak,
ozbiljna matematika (Matematika I), Anorganska pa Organska kemija na koju bi se nastavila
Biokemija i Biofizika uz obaveznu Opcu biologiju s interpretacijom Autonomije biologije koja bi
pojasnila suvremene filozofske koncepte biologije kao znanosti nisu alternative ve¢ jasna obaveza.
Aktuelno na Univerzitetu u Sarajevu biolozima (profesorima u Odsjeku za biologiju) je najznacajniji
problem "udomiti" zavrSene studente u javne ustanove, dok je diplomiranim biolozima osposobljenost
za samostalni rad (kako u laboratoriju tako i u novoosnovanoj vlastitoj firmi) podjednako neefikasna.
Koncept formiranja struénjaka spremnog da se uhvati u kostac s ekonomsko-pravnim problemima
zaposlenja nije cilj bilo kojeg sveucilista u regiji, ali kvalitet studija u Zagrebu i Beogradu (a posebno
u Ljubljani 1 Becu, na primjer) je na takvom nivou da uredeni i cuveni laboratoriji u kojem rade

odgovorni, talentirani i ambiciozni znanstveni radnici neminovno produciraju slican kadar.

57



S. Lelo, Denisa Zujo Zeki¢, Dzana Kuna, B. Dorbié¢ / Integrativna biologija kao potreba redizajniranja

nastavnih planova i programa na sveucilistima zemalja ex. ... / Glasilo Future (2023) 6 (4) 54-62
Svakako i strategija naziva studija "Genetika i bioinZenjering" na International Burch University (IBU)
(https://www.ibu.edu.ba/admission) je mnogo privlacnija potencijalnom studentu od smjera
"Genetika" Odsjeka za biologiju Prirodno-matematickog fakulteta, posebno ako je jo§ i propracena

modernom prezentacijom znanstvenih ¢injenica (https://www.ius.edu.ba/en/bachelor-studies).

Studijski programi (nastavni planovi i programi) i drZavna regulativa o radnim mjestima

Kao §to je gore napisano moduli (bioloskih, poljoprivrednih, Sumarskih fakulteta ili odsjeka, jednako
kao ni medicinskih, veterinarskih, gradevinskih itd.) nisu kreirani kao razvojne cjeline, osim po
prividnoj (daleko od logike, tj. premisa i konkluzija) osnovi. Prosta analiza bilo kojeg studija jasno
ukazuje na najmocnije zaposlenike koji predaju desetine modula od kojih su mnogi odcjepljeni od
krupnih cjelina (genetika prokariota, genetika eukariota, proteomika, genomika od genetike; biologija
prirodnih resursa iz ekologije itd.) ili predmeta koji ne pripadaju po konceptu samoj biologiji (moduli
0 uzgoju s poljoprivrednih fakulteta, iskoriStavanju Sumskih resursa za koje su mati¢ni Sumarski
fakulteti, dijagnostici i lijeCenju zivotinja s veterinarskih fakulteta ili, vjerovatno i najneugodnije,
pokusajima da biologe ucinite zdravstvenim radnicima kroz tipi¢no zdravstvene tecajeve).

"Mala bara s puno krokodila" pojasnjeno je po principu "kako kome" i "prema zaslugama" rukovodeci
se uvijek elementima s Sto manje zamjerki jer ugodnije je dijelovati u masi "klimoglavaca" koji
fleksibilno$¢u i ne zatezima osiguravaju poziciju onoga koji krajnji donosi odluke. To bih se uz malo
sluSanja i razmisljanja moglo eliminirati i dugoro¢no ojacati struku i nauku. U takvom predstavljanju
dominantne struke (pravo, ekonomija, zdravstvo, gradevina, strojarstvo, elektrotehnika) kreiraju
zakone kojima ¢e upravo njihove kolege imati dominantan pristup javnim ustanovama i preciziranim
radnim mjestima.

Prosta odluka da stru¢njak koji je najbolje specijaliziran treba dobiti odredeni posao rjeSava sve
dileme. Ako vam je potreban entomolog, onda nije vazno da li je on bakalaureat biologije,
poljoprivrede, Sumarstva, medicine ili elektrotehnike ve¢ je vazno s koliko je teorijskih i tehnickih
informacija ovladao. Prosto re¢eno, moze (ili ne moze) identificirati predstavljene individue. Jednako
ako vam treba programer nije bitno ni da li je visoko obrazovan ve¢ da li moze kreirati trazene
programe. No, na Balkanskom poluotoku ni ova stvarnost nece biti realizirana bilo kada.

U prilog ovom ide i ¢injenica da obi¢an Covjek koji nije akademski radnik nije ni svjestan kako se
izraduje elaborat studijskog programa, tko ga radi, ¢iji interesi trebaju nadvladati i o kojim tzv.
europskim standardima raspravljamo i kome oni u stvari sluze. Podjednako govorimo o potrebama
inovacija i uvodenju novih studijskih programa neutemeljenim na "sistematizaciji" radnih mjesta u
akademskom svijetu (izbori u zvanja) koji je naCinjen prema "onom nekom ranijem" studijskom
programu. U kontekstu svega dodajuci prefikse ili sufikse predmetima dodjeljujemo ih lije¢nicima ili
pak farmaceutima iako su izvorno bioloSki predmeti, oskrnavljeni ili osakaceni novodobijenim

nazivom.
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Redizajniranja nastavnih planova i programa na univerzitetima u zemljama ex Jugoslavije

Integrativna biologija je savrSen koncept kojim se moze interdisciplinarnim studijima dosegnuti
stvarni, spoznajni i strucni, edukativni nivo. Studij se mora kreirati u pravcu izgradnje struc¢njaka koji
moze samostalno interpretirati upotrebu odredenih tehnika radi prikupljanja podataka koje nadalje
moze izrazavati kao znacajne na nivou biologije kao znanosti.

Strucnjak iz podrucja citologije koji obraduje mitohondrij treba biti sposoban interpretirati dobijene
podatke o morfologiji i fiziologiji mitohondrija jednako kvalitativno u konceptu biologije stanice kao i
biosistematici zZivog na planeti Zemlji.

Stru¢njak u biosistematici zivotinja je u obavezi da poznaje kladogramske izraze bliskosrodnosti grupa
kojima se bavi jednako kao i tehnike pripreme preparata i upotrebe slozenih alata (elektronskih
mikroskopa, mikrotoma, kljuceva) pomagala radi identifikacije pojedinih primjeraka.

Lije¢nik neminovno mora poznavati patoloski neizmjenjen ljudski organizam s veéinom poznatih
varijacija (odstupanja, obrazaca ponasanja — §to moze savladati samo uz stru¢nog bioantropologa) da
bi mogao realno prepoznati suptilne patoloske statuse (poput nespecificnog reumatoidnog artritisa).
Kreiranje komercijalnog, interdisciplinarnog (integrativno bioloskog) studija hortikulture, gdje bi
uvodnu godinu drzali kemicari, geolozi i biolozi, a zavr$ne godine poljoprivredni i Sumarski stru¢njaci
te pravnici i ekonomisti, vodio bi k oformljavanju stru¢njaka sposobnih za samostalni uzgoj bioloske
osnove i njeno plasiranje na trziste uz moguénost proracuna te ostvarivanja dobiti.

Takoder u prilog ovakvom stavu i iznoSenju misljenja mogu posluziti i primjeri iz prakse kod
predmeta gdje nastavu i vjezbe izvode dva i viSe profesora, stru¢njaka biologa ili profesora drugih
znanstvenih disciplina koji ¢e pridonijeti kvaliteti istoga. Nije strana Ccinjenica da su cesto
suprostavljena misljenja bila rezultat nekog velikog i znacajnog otkri¢a u svijetu znanosti.

Kao S$to je gore napisano problem u koncipiranju studija biologije i srodnih biotehnickih i
prirodnjackih usmjerenja jeste odluka da se studenti ne osposobljavaju za samostalnu
vaninstitucionalnu djelatnost (otvaranje vlastitih firmi i profiliranje kroz zdrave konkurentske odnose)
ve¢ kao "roba" koju treba uvesti na fakultet (Sveuciliste) radi odrzavanja beneficija od strane drzave.
Takvim postupcima profesori (i institucije u kojima rade) ostvaruju vlastiti renome na racun studenata,
a zatim tu poziciju nastoje opravdati pokusSajima osiguranja radnih mjesta zavrSenim studentima u
javnim ustanovama, odnosno ostvarivanjem visoke prolaznosti "pod svaku cijenu".

Upravo spoznati trend opadanja broja upisanih studenata na (drzavni) Univerzitet u Sarajevu, odnosno
povecani broj ispisa s istog univerziteta u odnosu na druga (privatna) sveucilista koja biljeze skoro
dvostruko veci broj upisanih studenata, ukazuje na svjesnost studenata da su konkurentniji na trzistu
rada nakon zavrSenih privatnih sveucilista gdje se i osoblje i studenti bore za odrzavanje (ili stjecanje)
zaposlenja. Razlog pada studentske populacije i na odsjecima biologije i kemije na Nastavnickom
fakultetu Univerziteta "Dzemal Bijedi¢" u Mostaru nije samo u kvalitetnijem obrazovnom sustavu

izvan granica naSe zemlje nego u sistemati¢nijem znanju i preslagivanju prioriteta u obrazovnim
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ciklusima u Europi. Osnovnoskolsko i srednjoskolsko obrazovanje u Bosni i Hercegovini ne profilira
ucenike sklonije prirodnim znanostima koje treba usmjeravati kroz natjecanja, izvan nastavne
aktivnosti, privrednu praksu ili pak ljetne skole i kampove istrazivackog karaktera nakon cega bi
prirodoslovni fakulteti dobili studenta spremnog za nadogradnju u laboratorijskim i istrazivackim
centrima 1 institutima.
Bitno je napomenuti da je razumijevanje zakonitosti odnosa Zive i neZive prirode, kao i poznavanje
temeljnih ekoloskih pojmova vazan dio cjelovitog odgoja i obrazovanja (Dolenec i Pejnovi¢, 2014.,
prema, Sujica et al., 2022). Vazno je kroz interdisciplinarni i kreativni na¢in u cilju uéenja povezati
srednjoskolce s djecom vrtiéke dobi (Samani¢, 2022).
Vrlo vjerovatno stoji i stav da drzavni fakulteti u BiH i zemljama regije nisu odlu¢no stali u
provodenju tih europskih strateSkih misija u obrazovanju jer ih nisu dovoljno razumjeli te se ishitreno
ucinio i prijelaz na devetogodiSnje obrazovanje kao i na bolonjski sustav obrazovanja. U taj koncept
usli smo nespremni i vrlo Cesto ne prihvacaju¢i promjene koje su nuzne u danasnjem vremenu iako
slobodno misle¢i da smo taj nazvani "nekda$nji" tradicionalni sustav obrazovanja smo samo trebali
procCistiti od nakupljenih, manje vrijednih informacija i oplemeniti praksom izvan institucija
obrazovanja gdje smo od najranijih pocetaka trebali ovladati odgojnim, metodickim, radnim,
moralnim, estetskim i drugim pincipima. Uzor smo trazili u zemljama Europe i ponovno zaobisli

najefikasniju Finsku koju smatraju zac¢etnicima modernog obrazovnog sustava u Europi.

Zakljucak

Analiza kreiranja studija, smjerova i modula (nastavnih predmeta) na bosanskohercegovackim
univerzitetima koji educiraju biotehnicke znanosti ukazuje, na izraZeni redukcionizam i ponavljanje
¢injenica, a ne na integrativnu biologiju. Na to se veze i zadovoljavanje vrlo uskih interesa dijela
zaposlenika te nezadovoljstvo studenata koji u veéini slucajeva vrlo tesko ostvaruju trajna zaposlenja,
odnosno rjesavanje egzistencijalnih pitanja u Bosni i Hercegovini. Preciznije receno studenti koji
zavrSe studij u Bosni i Hercegovini najces¢e ne steknu zadovoljavajuce vjestine da samostalno kreiraju
odredenu materijalnu vrijednost te su trajno usmjereni da egzistencijalno pitanje rijeSe zaposljavanjem
u javne ustanove $to je istaknuti problem zemlje u razvucenoj tranziciji iz socijalistickog drustva u
kapitalisticko, ¢iji rukovodioci nisu izgubili socijalisticki mentalitet (egoizam i1 nepotizam) te se
oslanjaju na iste principe kao u prethodnom uredenju, zbog Cega i sustavno treba mijenjati nastavne

planove i programe odnosno, module.
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Sazetak

Ljudi najcesce koriste jezik za prijenos informacija i slozenih pojmova, ali i neverbalna komunikacija
igra klju¢nu ulogu u mnogim drusStvenim interakcijama. lako antropolozi Cesto izvjestavaju o vaznosti
mirisa u svakodnevnom zivotu i kulturnim uvjerenjima mnogih malih zajednica, zapadni znanstvenici
su povijesno smatrali da je osjet mirisa minimalno ukljucen u ljudsku komunikaciju. Veoma je vazno
shvacanje da su jezik i komunikacija osnova razumijevanja izmedu ljudi te da su prirodno urodeni

¢ovjeku; bez komunikacije ljudsko drustvo ne bi bilo ono §to jeste.
Kljuéne rijeci: covjek, komunikacija, jezik, govor, cula.
Abstract

People commonly use language to convey information and complex concepts, but nonverbal
communication also plays a crucial role in many social interactions. Although anthropologists often
report on the significance of smells in everyday life and the cultural beliefs of many small
communities, Western scientists have historically considered the sense of smell to be minimally
involved in human communication. Understanding language and communication is fundamental to
understanding what is considered natural to humans. Without communication, human society would

not be what it is.
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Uvod

Ljudi, Homo sapiens, komuniciraju najodvedenijim nacinom na planeti Zemlji. U stanju su artikulirati
vrlo precizno glas i da takvom glasu pripiSu adekvatan simbol kojim se glas moze ponoviti. Posjeduju
sposobnost govora i pisma iz kojeg proizlazi i logi¢no misljenje (Ajdukovi¢, 2014) i pragmati¢nog te
apstraktnog promisljanja. Ljudi najcesce koriste jezik za prijenos informacija i slozenih pojmova, ali i
neverbalna komunikacija igra kljuénu ulogu u mnogim drustvenim interakcijama. To moze ukljucivati
razli¢ite senzorne modalitete. Na primjer, izrazi lica i geste prenose signale o emocionalnom stanju
pojedinca i vjerojatnim buducim radnjama. Visina i boja glasa upozorava nas na neposrednu prijetnju,
a njezan dodir po ledima moze pruziti osjecaj sigurnosti (Darwin, 1890). Iako antropolozi cesto
izvjeStavaju o vaznosti mirisa u svakodnevnom zivotu i kulturnim uvjerenjima mnogih malih
zajednica, zapadni znanstvenici su povijesno smatrali da je osjet mirisa minimalno ukljucen u ljudsku
komunikaciju (Drickamer, 1996; Lelo, 2011, 2013). Ipak, ¢ovjek jo$ uvijek komunicira punim opusom
jedne vrste carstva Zivotinja (HadZiselimovié i Maslié, 1999). Covjek raspriuje kemijske produkte,
"mirisne" molekule pa cak i hormone kojima (nesvjesno) ljudima koji ga okruzuje Sire brojne
informacije. Cesto tim prirodnim kemikalijama koje individua sintetizira dodaju se pripravci
(proizvodi) koji voljnom upotrebom Sire (dez)informacije ciljnoj skupini (parfemi i kolonjske vode
radi zavodenja, na primjer). Kemijskim porukama dodaju se brojne vizualne informacije putem odjece
(stil, boje itd.), gestikulacije ili mimike, ali i1 slozenih kako urodenih (agonisticko ponasanje) tako i
naucenih (borilacke vjestine, ples) obrazaca ponasanja. Upravo neki od tih obrazaca ponaSanja su
kljucni za rast i razvoj individue, kao na primjer medusobni utjecaj mirisa izmedu dojencadi i majke ili

igraju ulogu u odabiru partnera (Lelo, 2011; Roberts, 2020).
Materijali i metode

Rad je utemeljen na analizi tipi¢nih tekstova iz opcée biologije i opce lingvistike: Lelo, 2011, 2013;
Hadziselimovi¢ & Masli¢, 1999; Broca, 1879; Darwin, 1890; Hobbes, 1962; Locke, 1975; Drickamer,
1996; Morris, 2006; Roberts, 2020.

Rezultati i diskusija

Ljudi su svrstani u anosmati¢nu skupinu, zajedno s drugim primatima i kitovima, jer iako je Broca
primijetio da ljudi ostaju osjetljivi i ovise o mirisima, njihove olfaktorne strukture bile su "znacajno
smanjene". Ova koncepcija anatomskog smanjenja mirisa, unato¢ njegovoj funkcionalnoj
postojanosti u usmjeravanju stavova i ponasSanja, kasnije je nijansirana razmatranjem ljudi kao
"mikrosomatske" vrste, u kojoj miris ostaje aktivan unato¢ tome $§to ga navodno zamjenjuju drugi
osjeti (Broca, 1879). Ova gledista uglavnom su oblikovana po shvacanjima intelektualne elite,
protezuc¢i se unatrag do teorija osjeta koje su konstruirali filozofi, moralisti i teolozi od antike,

prema kojima ljudi vise ne ovise o njuhu, ne samo u komunikaciji, ve¢ opéenito (Roberts, 2020).
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Razumijevanje jezika i komunikacije iz perspektive filozofije jezika

Jedan od najznacajnijih filozofa jezika je John Locke, koji je svoje djelo Ogled o ljudskom razumu
posvetio jeziku. Sustinu njegove misli koja se odnosi na jezik navodimo u potpunosti:

"Covjek ima mnostvo raznovrsnih misli pa i takvih od kojih ne bi samo on, ve¢ i drugi imali koristi i
uzivanja, ali su one u njegovim grudima, nevidljive i skrivene od drugih, a same od sebe se ne mogu
otkriti. Covjek ne moze uzivati korist i ugodu koje pruza drustvo ako nije sposoban priopéiti svoje
misli, zato je on morao pronaci neke vanjske culne znakove pomocu kojih bi mogao predstaviti
drugima one nevidljive ideje od kojih su sastavljene njegove misli. Najpogodnije za tu svrhu, po
svom obilju i po brzini priopcenja bili su artikulirani zvukovi koje je covjek tako lako i tako obilno
proizvodio, eto tako mozemo zamisliti da su ljudi uzeli rijeci koje su od prirode tako prilagodene za
tu svrhu za znakove svojih ideja (jer tada bi svi ljudi imali isti jezik) nego voljnim nametanjem
proizvoljnim uzimanjem odredene rijeci da oznaci odredenu ideju. Rijeci se, dakle, upotrebljavaju
kao culni znakovi ideja, a ideje koje rijeci oznacavaju jesu njihovo pravo i neposredno znacenje.”
(Locke, 1975).

Opca koncepcija jezika, o kojoj ¢e biti govora, ne pripada izvorno Johnu Lockeu. Korijen ove
teorije mozemo pronaci kod Thomasa Hobbesa, a korijeni ideje sezu i do Aristotela (1989). Ovakav
koncept jezika, kakvog ga Locke predstavlja u svom djelu, je, jednim svojim dijelom, prihvacen i
danas.

Locke u svom djelu predstavlja problem o jeziku, koji je i dan danas aktualan. Njegovo postignuce
lezi u tome Sto je izlozio ovu koncepciju na vrlo jasan i jednostavan nacin, koji omogucava jasnu
analizu problema, §to je i cilj u ovom radu. Prvenstveno, Locke smatra da je jezik artefakt Cija je
priroda objaSnjena njegovom funkcijom a to je komunikacija. U svojoj teoriji, Locke smatra da je
sustina jezika da prenese misli u komunikaciji (Locke, 1975). Locke, kao i brojni mislioci prije
njega, smatra da drustvo ne moZe postojati bez razmjene misli, a bez drustva bi ljudska bica bila
uskracena za veliki broj ugodnosti i prednosti. Upravo je to razumijevanje jezika koje se naslanja na
Hobbesovo, koji kaze da je ljudski Zivot bez drustva usamljen, siroma$an, neugodan, Zivotinjski 1
kratak (Hobbes, 1962). Krajnja instanca upotrebe jezika jeste sigurnost i prosperitet drustva; upravo
to jezik pruza omogucéavajuc¢i komunikaciju (Hacking, 1975).

Iz njegovog djela je vidljivo da se on koristi funkcionalnim konceptom jezika kako bi stvorio opéu
sliku znacenja rijeci. Na osvnou ovoga mozemo zakljuciti da Locke koristi funkcionalnu koncepciju
jezika da pruZzi opcu sliku $to rijeci znace. S obzirom na glavnu ideju da jezik sluzi komunikaciji, a
komunikacija zahtijeva upotrebu rijeci, prema Johnu Lockeu, rijeci kao sastavni dio jezika trebaju
mo¢i prenositi komponente misli. Locke vjeruje da rije¢i oznacavaju ili predstavljaju dijelove koje
jezik treba prenijeti u komunikaciji. Prema ovom misliocu, rije¢i su zapravo znakovi koji
oznacavaju dijelove misli. Vazno je napomenuti da Locke ponekad koristi termin "znacenje"

umjesto "oznacavanja", ali nije sasvim jasno da li je njegova koncepcija ozna¢avanja jednaka nasem
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suvremenom shvacanju pojma "znacenje". U Lockeovoj filozofiji, sastavni dijelovi misli su ideje,
koje mozemo razumjeti kao mentalne slike ili koncepte. Locke naglaSava da su ideje tehnicki
termin, no bez dubljeg razumijevanja njegove filozofije, tesko je precizno odrediti §to tacno
podrazumijeva, ali je sasvim jasno da su ideje nevidljive i skrivene od drugih ljudi. (Morris, 2006).
S obzirom na ove pretpostavke, Locke tvrdi neSto Sto se Cini logi¢nim kad kaze da ne postoji
prirodna veza izmedu zvukova i ideja. Prema njegovom misljenju, veza izmedu rijeci i ideja je
proizvoljna. Ova tvrdnja sugerira da rije¢i same po sebi nemaju intrinzi¢no znacenje i da postaju
znacenjske tek kada ih promatramo kao "osjetilne oznake ideja". Iako se moze pomisliti da
Lockeova ideja implicira da rije¢i direktno znace ideje, oni koji pazljivo razumiju Lockeovu
filozofiju tvrde da to nije sasvim tac¢no. Prvo, postavlja se pitanje je li oznacavanje isto $to i znaciti.
Locke tvrdi da su rije¢i samo odgovarajuce i neposredne oznake ideja koje predstavljaju. Ako je
jezik funkcionalan jer rijeci imaju ulogu oznacavanja necega, tesko je shvatiti kako ta stvar ne bi
mogla biti upravo ono Sto rije¢ zna¢i. Locke zagovara ideju da je dio znacenja rijeCi upravo
oznacavanje ideja, $to otvara prostor za kritiku njegove teorije (Morris, 2006).

Najveci problem u Lockeovoj teoriji jezika jeste da ispada kao da je nemoguce da jezik izvrsi svoju
osnovnu fuknciju — komunikaciju. Upravo njegova teorija ¢ini komunikaciju nemoguc¢om. Kako
bismo to sebi priblizili, potrebno je razumjeti §to je neohodno u komunikaciji. Svakako da nije
dovoljno da jedna osoba samo prenese misao drugoj osobi kroz izreeno ili napisano. Da bi
komunikacija bila iskonska, potrebo je postojanje razumijevanja izmedu ljudi, odnosno da osobe
koje koje sudjeluju u komunikaciji znaju S§to njihovi sugovornici misle. Ukoliko analiziramo
Lockeovu misao, ovo je nemogucée. Locke smatra da ono $to je potrebno, makar i djelomic¢no, znati
kad neko govori sastoji se u tome da znamo koje ideje oznac¢avaju njezine rije¢i (Locke, 1975). Ve
je receno da rijeci nisu intrinzi¢no znacenjske, ve¢ da su rije¢i samo zvukovi koji mogu znaciti
razlicite stvari. Jedini na¢in da saznamo koje ideje rije¢i oznacavaju jest kroz poznavanje necega §to
predstavlja relaciju izmedu tih zvukova i ideja osobe (Morris, 2017). Takoder, ranije je spomenuto
da ideje ne moze percipirati druga osoba. Implicitno, moZzemo samo znati koje ideje osoba
oznacava, ako postoje sigurne i pouzdane relacije izmedu odredenih rijeci i odredenih ideja: to bi
nam dalo pravo zakljuciti da postoji odredena ideja u umu neke osobe kad koristi odredenu rijec.
No, Locke zastupa stav da je odnos izmedu rije¢i i onoga S$to one oznaCavaju je arbitraran.
Implicitno, nemamo pravo donositi pretpostavke o idejama oznacenim pojedinim rije¢ima. To znaci
da nikada ne moZemo znati §to neko misli kad govori. Sve navedeno nas dovodi do zakljucka da
istinska komunikacija nije mogu¢a. Mozda se moze pomisliti da jest, s obzirom da mozemo lako
re¢i da samo pojedinac zna $to je mislio pod necim §to je rekao (Morris, 2006). Ova perspektiva nije
jednaka Lockeovoj, kao niti stavu onih koji smatraju da je priroda jezika definirana njegovom
funkcijom, a ta funkcija je upravo komunikacija. Potrebno je pomno razmotriti argumente koji
proizlaze iz ideje da priroda jezika proizlazi iz njegove funkcije. Ukoliko se zastupa stav da je

komunikacija sustina jezika, a tvrdite da je komunikacija nemoguca, pokusSavate objasniti Sto jezik
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zna¢i u okviru svrhe, iako svjesni ste da ne obavlja nikakvu funkciju. Ukoliko smatrate da
komunikacija uopée nije mogucéa, onda nije moguce objasnjavati prirodu jezika kroz prizmu
njegove funkcije. Iz neke perspektive ¢ini se nevjerojatnim da niko drugi ne zna znacenje rijeci koje
koristite. Zbog toga je neohodno sebi postaviti pitanje zasto koristimo odredene rijeci, a ne neke
druge (Morris, 2017). To je zbog samog znacenja rijeci; odredene rijeci se smatraju adekvatnima za
ono §to zelimo redi, ipak, druge rijeci to nisu. Kako mozemo biti sigurni da znamo znacenje rijeci
koje upotrebljavamo? Obzirom da smo rijeci ucili od roditelja i drugih ljudi oko nas koji govore
naSim jezikom, to nam pokazuje da druge osobe znaju znacenje rijeCi koje druga osoba koristi.
Upravo je to nacin na koji odredujemo kad je $to primjereno re¢i ili se treba reci; koristimo
specificne rijeci, a neke druge pak ne (Hacking, 1975).

Takoder, vazno je dodati da, bez obzira §to dobijamo psiholoske asocijacije za odredene rijeci, one
su potpuno nebitne za znacenje istih. Bez obzira na to $to ljudi misle kada ¢uju, procitaju ili koriste
rije¢, to ne moze biti jedino znacenje te rijeci. Implicitno, isti takav zakljuCak je moguce izvesti iz
tvrdnje da je znacCenje povezano s razumijevanjem. Zna¢enje je znanje razumijevanja rijeci, a samo
razumijevanje ne podrazumijeva istovremeno i psiholoske asocijacije koje ta rije¢ pobuduje.
Hipoteza da jezik u komunikaciji treba prenositi misli, kako je shvaceno iz Lockeove teorije, slicno
kao kod Hobbesa, iz ¢ije teorije djelomi¢no ova i proizlazi, temeljno je individualisticka. Ako
zastupamo ovaj stav, svaka osoba je posebna individua ¢iji su temeljni odnosi prema svijetu i
drugim ljudima neovisni o drustvu ili drustvenim institucijama. To znaéi da svaka individua mora
sama spoznati drustvo i svijet, $to znaci da ¢e i samo razumijevanje biti individualisti¢ko. Ukoliko
svaka individua shva¢a sebe kao neovisnu individuu medu drugim, isto tako, neovisnim
individuama, onda je jasno $to je osnovni cilj komunikacije: svaka osoba mora otkriti §to druge
osobe, sa kojima ulaze u socijalne interakcije, misle (Morris, 2017). Mozemo reci da je to jedini
nacin anticipacije nasih sugovornika. U takvoj percepciji, govorna upotreba jezika postaje dio opceg
procesa odustajanja od nase neovisnosti putem dijeljenja nasih misli u nadi da ¢emo imati koristi od
suradnje s drugima. Medutim, ovo nije jedini mogué¢i nacin razumijevanja komunikacije. Mi,
takoder, mozemo prihvatiti i fundamentalno kolaborativni pristup. Prikazano videnje implicira da
osnovna funkcija komunikacije nije otkrivanje tudih misli, ve¢ medusobno informiranje o stanju
stvari u svijetu. Prema Morrisu, jezik u komunikaciji treba prenijeti ¢injenice, a dijelovi tih ¢injenica
su objekti i svojstva, Sto predstavlja orijentaciju jezika prema svijetu. Ovo shvacanje filozofije
jezika, koje se fokusira na svijet, ¢ini glavnu tradiciju suvremene filozofije jezika. (Morris, 2006)
Upravo je Bertrand Russell bio je jedan od pobornika takvog shvacanja, isticuéi da rije¢i oznacavaju
dijelove koje jezik treba komunicirati. Medutim, postavlja se pitanje jesu li rije¢i zaista osnovne
komponente jezika. Na ovo pitanje moZzemo odgovoriti na nacin da se rijeci shva¢aju kao osnovne
komponente recenica kada razgovaramo o znacenju. Znacenje reCenica onda sistemski ovisi o
znacenju koristenih rijeci, a to podrazumijeva da su rijeCi nositelji znacenja. Ipak, ova pretpostavka

moze biti upitna jer pojedine rije¢i ¢esto grade slozenice koje mijenjaju znacenje. Takoder, postavlja
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se pitanje jesu li slova i zvukovi, od kojih su rijeci sacinjene, doista nevazni za znacenje, ¢ime se
otvara prostor za sumnju u njihovu ulogu u konstrukciji znacenja (Morris, 2006). Lockeova
pretpostavka da je funkcija jezika komuniciranja Stura, obzirom da jezik ima mnogo viSe funkcija
od komunikacije, ako pod komunikacijom mislimo samo na prenoSenje nasih ideja, misli. Ukoliko
smatramo da je osnovna zadaca jezika komunikacija, tada ¢emo se usredotociti na ulogu jezika u
svakodnevnom zivotu. Koristimo jezik na razli¢it nacin: od toga da nekome pomognemo, da
trazimo pomo¢ ili upozorimo nekoga i slicno. To znaci da jezik obavlja ogroman posao u nasem
svakodnevnom zivotu. Medutim, postoje i druge funkcije jezika koje nisu ocito povezane s
komunikacijom na isti nacin, kao §to je ilustrirano u knjizevnosti (Morris, 2006).

Kada tvrdimo da su rijeci tipovi zvukova ili odredenih znakova za koje moZemo reé¢i da su
pojedinacno beznacajni, ali svoje znacenje dobivaju u upotrebi i ovaj stav je prili€no prirodan. Vazno

je dodati da mnogi filozofi u analiti¢koj tradiciji dijele takvo razmisljanje (Morris, 2017).
Zakljucéak

Sustinski gledano ljudi komuniciraju po modelu bilo koje tetrapodne Zivotinje, osobito primata:
kemijski, vizuelno i akusti¢no. Ipak, akusti¢ni oblik komunikacije je prerastao u potpuno drugaciji i
vid 1 smisao glasanja i pretvorio se u jezik sa vrlo slozenim standardizacijama i smislom izlaganja
apstraktnih i umjetnickih izraza. U razvoju covjeka jezik je postao poseban filozofski nacin
izrazavanja. Ukoliko posmatramo Lockeovu filozofiju iz ovog konteksta, moze se re¢i da Locke
proizlazi iz opée filozofske teorije vrsta rije¢i koje postoje u svijetu. Ukoliko slijedimo opéu teoriju o
stvarima s kojim dolazimo u doticaj, a upravo je takva znanost, i ukoliko postavimo pitanje koje od tih
rije¢i prirodno smatramo samo vrstama zvukova ili znakova, suo¢avamo se s izazovom. Sustinski,
kada pokusavamo uzeti u obzir nasu prirodnu predteorijsku koncepciju prirode rijeci, tesko je jasno
definirati Sto rije¢i zapravo jesu. Razmisljanje zapocinje s ¢injenicom da jednu rije¢ mozemo koristiti
ili pisati na razli¢ite nacine, $to postaje ocito u razli¢itim idiomima. Tesko je vidjeti kako bismo mogli
precizno definirati §to Cini istu rije¢, s obzirom na razliite oblike i zvukove koje moZe poprimiti.
Lockeova koncepcija jezika €ini se prilino neprirodnom s obzirom na ove sloZenosti. Nije razja$njeno
hoce 1i ukljucivanje znacenja dijelova rijeci pomoci u identiteta istih, buduci da obi¢no smatramo da
ista rije¢ moze promijeniti svoje znacenje tijekom vremena. Upravo iz svega navedenoga, mozemo

zakljuciti da su rijeci i njihova sustina Cesto ignorirane u filozofiji jezika.
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Upute autorima

Stru¢no znanstveni Casopis Futura objavljuje znanstvene i stru¢ne radove iz biotehnickih znanosti
(poljoprivrede, Sumarstva, drvne tehnologije, prehrambene tehnologije, nutricionizma, biotehnologije i
interdisciplinarne biotehnicke znanosti) kao i druStvene vijesti, bibliografije, zatim prikaze knjiga i
radova, popularne znanstvene radove, polemike i dr. Objavljuju se samo radovi koji nisu drugdje
predani za objavljivanje, niti objavljeni. Znanstveni radovi se kategoriziraju: — izvorni znanstveni rad
(original scientific paper) — pregledni znanstveni rad (scientific review) — prethodno priopcenje
(preliminary communication) — konferencijsko priopéenje (conference paper) — rad prethodno
prezentiran na konferenciji. Radove recenziraju dva ili viSe znanstvenika iz odgovarajuc¢eg podrucja.
Rad ne smije imati vise od 17 tipkanih stranica, veli¢ina slova 11, font Times New Roman, prored 1,5,
margine 2,5. Izuzetno, uz odobrenje urednistva, neki interdisciplinarni ili uredniS$tvu interesantni
radovi mogu sadrzavati do 25 ili viSe tipkanih stranica. Rukopisi se predaju u elektronickom obliku na

hrvatskom ili engleskom jeziku (e-mail: urednistvo@gazette-future.cu).

Izvorni znanstveni rad treba sadrzavati: puna imena i prezimena autora s nazivima institucija, adresom
i e-poStom u biljeskama — font 10, naslov, saZzetak, abstract, uvod, materijale i metode, rezultate
istrazivanja, diskusiju, zakljucak i literaturu — font 12 podebljano za naslove. Radovi napisani na

engleskom jeziku se predaju bez naslova na hrvatskom jeziku i hrvatskog sazetka.

Naslov rada treba biti $to krac¢i, na hrvatskom i engleskom jeziku. Kategoriju rada predlazu autori, a

potvrduju recenzenti i glavni urednik.

Sazetak treba sadrzati op¢i prikaz, metodologiju, rezultate istrazivanja i zakljucak. Rad je potrebno
pisati u treCem licu s min. 3 do 5 kljucnih rijeci. Obim sazetka ne bi smio biti ve¢i od 250 rijeci.

Abstract je prijevod sazetka s klju¢nim rijecima.

Uvod treba sadrzavati §to je do sada istrazivano i $to se Zeljelo posti¢i danim istraZzivanjem. Materijale
1 metode istrazivanja treba ukratko izloziti. U rezultatima i diskusiji (raspravi) potrebno je voditi
racuna da se ne ponavlja iznijeto. U zaklju€cima je potrebno izloziti samo ono $to pruza kratku i jasnu
predstavu istrazivanja. Literaturu treba poredati prema abecednom redu autora i to: prezime i pocetno
slovo imena autora ili Anonymous (nepoznat autor), godina izdanja u zagradama, naslov knjige ili
¢lanka, naziv Casopisa te broj ili godiste, kao i mjesto izdavanja i oznaku stranica od—do. Vise od deset
autora se u literaturi navodi kao npr. Prezime et al. (2018). Fusnote u radu treba izbjegavati ili
eventualno koristiti za neka pojasnjenja. Autori se u tekstu citiraju sukladno APA standardu npr.
(Prezime, 2018); (Prezimel i Prezime2, 2016); (Prezime et al., 2018) (viSe od dva autora). Citate prate

navodnici ("n") i stranica preuzimanja citiranog teksta (Prezime, 2018, str. 44).

Tablice se numeriraju i navode iznad na hrvatskom i u kurzivu na engleskom jeziku.
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